
נוסח ע״מ סדר הסליחות מחולק חינם לבאי הכותל - לא למכירה

נדבת 
אלברטו ושרון כוכב הי”ו - מכסיקו

וילדיהם: אלברטו ומילי סידאוי, אליהו ולולה כוכב,
אליהו וסטפני סקאל ויוסף כוכב

שייכתבו וייחתמו לחיים טובים בספרם של צדיקים



 בס“ד
ערב ראש השנה 

בני ובנות ישראל הי“ו

כמה גדוּלה אנושית יש ביכולת להכיר 
בטעות, להתחרט ולבחון מחדש את חיינו 

ואת החלטותינו. המילה העברית הקדמונית 
לפועל “להתחרט“ היא “להינחם“. הקדוש ברוך 

הוא שב בו מכעסו על בני ישראל, וחוזר בו 
מכוונתו להענישם — “וינחם ה‘ על הרעה אשר 
דבר לעשות לעמו“. ללמדנו כי בעצם היכולת 

להתחרט גלומה נחמה. יכלתנו האנושית-
אלוקית לחזור בנו מבחירותינו השגויות ולבחון 
מחדש את דרכנו — היא עצמה מנחמת אותנו 

בקשיי החיים.

זוהי בשורה אדירה, בשורתה של התשובה, 
בשורה המזמינה ומאפשרת תמיד תיקון 

במישור הפרטי והכללי גם יחד, והשפעתה 
עלינו ועל סביבתנו היא עצומה.



“כי אדם אין צדיק בארץ אשר יעשה טוב ולא 
יחטא“ אמר שלמה המלך, החכם באדם. כל 

אחד מאתנו מתמודד עם חטאיו שלו, עם רגעי 
ההחטאה שבהם סטה מן הדרך שהועידה לו 

נשמתו. חודש אלול, חודש הרחמים והסליחות, 
הוא הזמן של כולנו להינחם על מעשינו 

ולהתנחם בחוויית הסליחות המשותפת לכולם, 
קטנים וגדולים, צדיקים בינוניים ורשעים. כולנו 

זקוקים לתשובה.

אני מברך אתכם בהגיעכם אל הכותל המערבי, 
שריד בית המקדש, שאבניו ספוגות בדמעות.

יהי רצון שתעלה תפילת כולנו עד שמי מרום, 
תתחדש עלינו שנה טובה ומתוקה, וימלא ה' כל 

משאלות לבנו לטובה.

 בברכת שנה טובה ומבורכת
 הרב שמואל רבינוביץ

רב הכותל המערבי והמקומות הקדושים



 סדר
הסליחות
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שׁ עַל עֲוֹנִי.  מוֹרֶת. לְבַקֵּ אַשְׁ י בְּ  קַמְתִּ

נֵי רוֹב זְדוֹנִי.  חַרְחוֹרֶת. מִפְּ י שְׁ  וְנַפְשִׁ

 רַחֵם עַל עֲדָתֶךָ. צׂאן מַרְעִיתֶךָ. 

לָה: בֵי בֵיתֶךָ. עוֹד יְהַלְלוּךָ סֶּ רֵי יוֹשְׁ אַשְׁ

ה. ר לְעַם סְגֻלָּ ׂ שֵּ סֵא כְבוֹד הוֹדְךָ. בַּ  מִכִּ

ה: קֶדֶם סְגֻלָּ ךָ. וְחוֹן כְּ בוּת קָדְשְׁ  שׁוּבָה שְׁ

ה. הִלָּ ךָ. וּבְנֵה עִיר תְּ  הַפְלֵא נָא חַסְדְּ

לָה: בֵי בֵיתֶךָ. עוֹד יְהַלְלוּךָ סֶּ רֵי יוֹשְׁ אַשְׁ

ר יִחַלְנוּ לָךְ: אֲשֶׁ ךָ ה‘ עָלֵינוּ כַּ יְהִי חַסְדְּ

לָה:  בֵי בֵיתֶךָ. עוֹד יְהַלְלוּךָ סֶּ רֵי יוֹשְׁ  אַשְׁ

ה‘ אֱלהָֹיו:  רֵי הָעָם שֶׁ כָה לּוֹ. אַשְׁ כָּ רֵי הָעָם שֶׁ  אַשְׁ

ה לְדָוִד.  הִלָּ  תְּ

מְךָ לְעוֹלָם וָעֶד:  לֶךְ. וַאֲבָרְכָה שִׁ  אֲרוֹמִמְךָ אֱלוֹהַי הַמֶּ

מְךָ לְעוֹלָם וָעֶד:  . וַאֲהַלְלָה שִׁ כָל יוֹם אֲבָרְכֶךָּ  בְּ

תוֹ אֵין חֵקֶר:  ל מְאׂד. וְלִגְדֻלָּ דוֹל ה‘ וּמְהֻלָּ  גָּ
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ידוּ:  יךָ. וּגְבוּרׂתֶיךָ יַגִּ ח מַעֲשֶׂ בַּ  דּוֹר לְדוֹר יְשַׁ
יחָה:  בוֹד הוֹדֶךָ. וְדִבְרֵי נִפְלְאֹתֶיךָ אָשִׂ  הֲדַר כְּ
ה:  רֶנָּ תְךָ אֲסַפְּ  וֶעֱזוּז נוֹרְאׂתֶיךָ יאׂמֵרוּ. וּגְדוּלָּ

נוּ:  יעוּ. וְצִדְקָתְךָ יְרַנֵּ  זֵכֶר רַב טוּבְךָ יַבִּ
יִם וּגְדָל חָסֶד:   חַנּוּן וְרַחוּם ה‘. אֶרֶךְ אַפַּ

יו:  ל מַעֲשָׂ  טוֹב ה‘ לַכּׂל. וְרַחֲמָיו עַל כָּ
יךָ. וַחֲסִידֶיךָ יְבָרְכוּכָה:  ל מַעֲשֶׂ  יוֹדוּךָ ה‘ כָּ
רוּ:  בוֹד מַלְכוּתְךָ יאֹמֵרוּ. וּגְבוּרָתְךָ יְדַבֵּ  כְּ

בוּרׂתָיו. וּכְבוֹד הֲדַר מַלְכוּתוֹ:   לְהוֹדִיעַ לִבְנֵי הָאָדָם גְּ
כָל דּוֹר וָדרׂ:  ךָ בְּ לְתְּ ל עלָׂמִים. וּמֶמְשַׁ  מַלְכוּתְךָ מַלְכוּת כָּ

פוּפִים:   סוֹמֵךְ ה‘ לְכָל הַנּׂפְלִים. וְזוֹקֵף לְכָל הַכְּ
עִתּוֹ:  ה נוֹתֵן לָהֶם אֶת אָכְלָם בְּ רוּ. וְאַתָּ בֵּ  עֵינֵי כלׂ אֵלֶיךָ יְשַׂ

יעַ לְכָל חַי רָצוֹן:  בִּ  פּוֹתֵחַ אֶת יָדֶךָ. וּמַשְׂ
יו:  כָל מַעֲשָׂ רָכָיו. וְחָסִיד בְּ יק ה‘ בְכָל דְּ  צַדִּ

ר יִקְרָאֻהוּ בֶאֱמֶת:   קָרוֹב ה‘ לְכָל קׂרְאָיו. לְכׂל אֲשֶׁ
יעֵם:  מַע וְיוֹשִׁ וְעָתָם יִשְׁ ה. וְאֶת שַׁ  רְצוֹן יְרֵאָיו יַעֲשֶׂ

מִיד:  עִים יַשְׁ ל הָרְשָׁ ל אֹהֲבָיו. וְאֵת כָּ  שׁוֹמֵר ה‘ אֶת כָּ
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ם קָדְשׁוֹ  ר שֵׁ שָׂ ל בָּ י. וִיבָרֵךְ כָּ ר פִּ ת ה‘ יְדַבֶּ הִלַּ תְּ
 לְעוֹלָם וָעֶד: 

ה וְעַד עוֹלָם הַלְלוּיָהּ:  וַאֲנַחְנוּ נְבָרֵךְ יָהּ מֵעַתָּ

הש“ץ אומר חצי קדיש:

רְעוּתֵהּ.  כִּ בְרָא  י  דִּ עָלְמָא  בְּ א )אמן(.  רַבָּ מֵהּ  שְׁ שׁ  וְיִתְקַדַּ ל  דַּ יִתְגַּ

יכוֹן  חַיֵּ יחֵהּ )אמן(. בְּ רְקָנֵהּ. וִיקָרֵב מְשִׁ וְיַמְלִיךְ מַלְכוּתֵהּ. וְיַצְמַח פֻּ

עֲגָלָא וּבִזְמַן קָרִיב וְאִמְרוּ  רָאֵל בַּ ית יִשְׂ י דְכׂל בֵּ וּבְיוֹמֵיכוֹן וּבְחַיֵּ

עָלְמַיָּא.  וּלְעָלְמֵי  לְעָלַם  מְבָרַךְ  א  רַבָּ מֵהּ  שְׁ יְהֵא  )אמן(.  ן  אָמֵ

ר.  וְיִתְהַדָּ א.  ׂ וְיִתְנַשֵּ וְיִתְרוֹמַם.  אַר.  וְיִתְפָּ ח.  בַּ תַּ וְיִשְׁ רַךְ.  יִתְבָּ

ן  מִ א  לְעֵלָּ  . )אמן( הוּא  רִיךְ  בְּ א  קֻדְשָׁ דְּ מֵהּ  שְׁ ל  וְיִתְהַלָּ ה.  וְיִתְעַלֶּ

עָלְמָא  בְּ אֲמִירָן  דַּ וְנֶחָמָתָא.  חָתָא  בְּ שְׁ תִּ ירָתָא.  שִׁ רְכָתָא.  בִּ ל  כָּ

וְאִמְרוּ אָמֵן )אמן(: 
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תַחֲנוּנִים.  ם. קוּם קְרָא בְּ ךָ נִרְדָּ ן אָדָם. מַה לְּ  בֶּ

רשׁ סְלִיחָה. מֵאֲדוֹן הָאֲדוֹנִים.  יחָה. דְּ פׂךְ שִׂ  שְׁ

טֶרֶם יָמִים פּוֹנִים.  אַחַר. בְּ  רְחַץ וּטְהַר. וְאַל תְּ
 וּמְהֵרָה. רוּץ לְעֶזְרָה. לִפְנֵי שׁוֹכֵן מְעוֹנִים. 

רַח וּפְחַד מֵאֲסוֹנִים.  ע. בְּ ע. וְגַם רֶשַׁ שַׁ  וּמִפֶּ
רָאֵל נֶאֱמָנִים.  מְךָ יוֹדְעֵי. יִשְׂ עֵה. שִׁ א שְׁ  אָנָּ

נִים:  ת הַפָּ דָקָה. וְלָנוּ בּשֶׁ לְךָ ה' הַצְּ

ר. לְהִתְוַדּוֹת עַל חֲטָאִים.  בֵּ גֶבֶר וְהִתְגַּ  עֲמׂד כְּ

עִים.  שָׁ ר עַל פְּ כׂבֶד רֹאשׁ. לְכַפֵּ רשׁ. בְּ  יָהּ אֵל דְּ

נּוּ נִפְלָאִים.  י לְעוֹלָם. לׂא נֶעְלָם. מִמֶּ  כִּ
ר יֵאָמַר. לְפָנָיו הֵם נִקְרָאִים.   וְכָל מַאֲמָר. אֲשֶׁ

נִים:  רַחֵם אָב עַל בָּ רַחֵם. הוּא יְרַחֵם. עָלֵינוּ כְּ הַמְּ

חצי משפט - חזן, וחצי משפט - קהל:  

נִים:  ת הַפָּ וְלָנוּ בּשֶׁ דָקָה.	  לְךָ ה' הַצְּ

ק:  צְטַדָּ ר וּמַה נִּ דַבֵּ מַה נְּ תְאוֹנֵן וּמַה נּׂאמַר.	  מַה נִּ

וְנָשׁוּבָה אֵלֶיךָ:  ה דְרָכֵינוּ וְנַחְקׂרָה.	 שָׂ  נַחְפְּ
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בִים:  ל שָׁ לְקַבֵּ י יְמִינְךָ פְשׁוּטָה.	  כִּ

רַחֲמֶיךָ:  ל בְּ קַבֵּ וְעָתָם תְּ שַׁ בִים אֵלֶיךָ בְכָל לֵב.	  שָׁ

אנוּ לְפָנֶיךָ. ים בָּ רַחֲמֶיךָ הָרַבִּ  בְּ

פַקְנוּ דְלָתֶיךָ:  ים דָּ ים וּכְרָשִׁ דַלִּ כְּ 	 

פַקְנוּ רַחוּם וְחַנּוּן. לָתֶיךָ דָּ  דְּ
פָנֶיךָ:  יבֵנוּ רֵיקָם מִלְּ שִׁ אַל תְּ 	 

יבֵנוּ. שִׁ נוּ רֵיקָם אַל תְּ פָנֶיךָ מַלְכֵּ  מִלְּ
ה:  פִלָּ ה שׁוֹמֵעַ תְּ י אַתָּ כִּ 	 
ר יָבׂאוּ:  שָׂ ל בָּ עָדֶיךָ כָּ ה.	 פִלָּ  שׁוֹמֵעַ תְּ

ל הָרוּחוֹת יָבׂאוּ:  אֵלֶיךָ כָּ ה.	 חִנָּ  שׁוֹמֵעַ תְּ

מָה:  שָׁ וְכָל הַנְּ  יָבׂאוּ אֵלֶיךָ הָרוּחוֹת.	

חוּסָה עַל עֲמָלָךְ:  עֳלָךְ.	 מָה לָךְ וְהַגּוּף פָּ שָׁ הַנְּ
 

עֳלָךְ. מָה לָךְ וְהַגּוּף פָּ שָׁ  הַנְּ

ר אֵין דּוֹמֶה לָךְ. חוּסָה עַל עֲמָלָךְ:  צוּר אֲשֶׁ 	 

מָךְ: ה לְמַעַן שְׁ ה‘ עֲשֵׂ עֳלָךְ.	 מָה לָךְ וְהַגּוּף פָּ שָׁ הַנְּ
 

מֶךָ:  ה לְמַעַן שְׁ ה‘ עֲשֵׂ מְךָ.	  אָתָאנוּ עַל שִׁ

מֶךָ:  י אֵל מֶלֶךְ חַנּוּן וְרַחוּם שְׁ מְךָ.	 כִּ עֲבוּר שִׁ בַּ
 

ה‘ אֱלהֵֹינוּ:  מְךָ נִקְרָא עָלֵינוּ.	  שִׁ
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יחֵנוּ ה‘ אֱלהֵֹינוּ:  נִּ אַל תַּ נוּ.	 קִרְבֵּ מְךָ נִקְרָא בְּ  שִׁ

עֲוֹנוֹתֵינוּ:  וְנִכְלַמְנוּ בַּ ינוּ.	 מַעֲשֵׂ נוּ בְּ  אֱלהֵֹינוּ בּושְׁ

וְלׂא מֵצַח לְהָרִים רֹאשׁ:  יב.	 ה לְהָשִׁ  אֵין לָנוּ פֶּ

לְךָ חָטָאנוּ:  י רַבּוּ מְשׁוּבוֹתֵינוּ.	  כִּ

עְנוּ:  הֶעֱוִינוּ הִרְשָׁ  חָטָאנוּ עִם אֲבוֹתֵינוּ.	

ק:  צְטַדָּ ר וּמַה נִּ דַבֵּ מַה נְּ  מַה נּׂאמַר לְפָנֶיךָ ה‘ אֱלהֵֹינוּ.	

ב מָרוֹם.  מַה נּאׂמַר לְפָנֶיךָ יוֹשֵׁ

חָקִים:  ר לְפָנֶיךָ שׁוֹכֵן שְׁ סַפֵּ וּמַה נְּ 	 

ה יוֹדֵעַ: אַתָּ גְלוֹת.	 רוֹת וְהַנִּ סְתָּ  הֲלׂא הַנִּ

ל חָי:  וְתַעֲלוּמוֹת סִתְרֵי כָּ ה יוֹדֵעַ רָזֵי עוֹלָם.	  אַתָּ

רוֹאֶה כְלָיוֹת וָלֵב:  ל חַדְרֵי בָטֶן.	 ה חוֹפֵשׂ כָּ  אַתָּ

גֶד עֵינֶיךָ:  ר מִנֶּ וְאֵין נִסְתָּ ךְ.	 בָר נֶעְלָם מִמָּ  אֵין דָּ

מֶךָ:  ה לְמַעַן שְׁ ה‘ עֲשֵׂ  אִם עֲוֹנֵינוּ עָנוּ בָנוּ.	

ה' מִי יַעֲמֹד:  מָר יָהּ.	 שְׁ  אִם עֲוֹנוֹת תִּ

רֵא:  וָּ לְמַעַן תִּ לִיחָה.	 ךָ הַסְּ י עִמְּ  כִּ

אוֹרְךָ נִרְאֶה אוֹר: בְּ ים.	 ךָ מְקוֹר חַיִּ י עִמְּ כִּ
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חזן וקהל אומרים יחד:

חֲנוּנֵינוּ לְפָנֶיךָ.  ילִים תַּ י לׂא עַל צִדְקוֹתֵינוּ אֲנַחְנוּ מַפִּ כִּ

ים:  י עַל רַחֲמֶיךָ הָרַבִּ כִּ

בעשרת ימי תשובה יש מוסיפים פיוט זה:

נֶיךָ.  פָּ לְחַלּוֹת  חַר.  שִׁ לְךָ  עַם  רְצֵה  אֱלהַֹי.   לְמַעַנְךָ 

אַחַר:  ה אַל תְּ יבָה וַעֲשֵׂ ה' הַקְשִׁ חַר: 	 מַעֲמַד הַשַּׁ בְּ

וְלַעַן.  רוֹשׁ  בֵעֵי  שְׂ יָם.  צֻלוֹת  מִמְּ לֵה  דְּ אֱלהַֹי.  לְמַעַנְךָ 

פֶן  תֵּ וְאַל  וְעָנְיָם.  לַחְצָם  וְשׁוּר  בְיָם.  וְשִׁ נוֹדָם  בֵית  בְּ

חַר:  ת הַשַּׁ תְפִלַּ וְעָם. בִּ לְמֶרְיָם. וְהַט אׂזֶן לְשַׁ

אַחַר. ה אַל תְּ יבָה וַעֲשֵׂ ה' הַקְשִׁ

נְפָשׁוֹת  וְחוֹן  אוֹת.  לְטוֹבָה  ה  וַעֲשֵׂ אֱלהַֹי.  לְמַעַנְךָ 

זוּרִים  פְּ חִים.  נִדָּ ץ  וְקַבֵּ צְמֵאוֹת.  ע  יֶשַׁ לְמֵי  עֲצוּבוֹת. 

חַר: לָאוֹת. עוֹרָם מְאׂד שָׁ ר מֵרֹב תְּ אוֹת. אֲשֶׁ בְכָל פֵּ

אַחַר.  ה אַל תְּ יבָה וַעֲשֵׂ ה' הַקְשִׁ 	

מַע  שְׁ מֶיךָ.  שָׁ עוֹן  וּמִמְּ רַחֲמֶיךָ.  יֶהֱמוּ  אֱלהַֹי.  לְמַעַנְךָ 

שׂוֹא  וּמִנְּ וְזַעְמֶךָ.  ךָ  וְאַפְּ ךָ  קִצְפְּ סוֹבְלֵי  ךָ.  עַמֶּ קוֹל 
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ם מְאׂד סְחַרְחַר:  אֵמֶיךָ. לִבָּ

אַחַר.  ה אַל תְּ יבָה וַעֲשֵׂ ה' הַקְשִׁ

מִיגוֹנָם.  חֵם  מְּ וְשַׂ רַחֵם.  תְּ יךָ  לֶּ דַּ אֱלהַֹי.  לְמַעַנְךָ 

וְרַחֵם  א  נָּ וְחוּסָה  חֲסָדֶיךָ.  וְהַפְלֵא  תַנְחֵם.  וּבַעֲצָתְךָ 

חָר: טֶן. וּמֵרֶחֶם מִשְׁ עֲמוּסִים מִבֶּ

אַחַר.  ה אַל תְּ יבָה וַעֲשֵׂ ה' הַקְשִׁ

אַל  ה  וַעֲשֵׂ יבָה  הַקְשִׁ ה'  סְלָחָה.  ה'  מָעָה.  שְׁ ה' 

מְךָ נִקְרָא עַל עִירְךָ וְעַל  י שִׁ אַחַר. לְמַעַנְךָ אֱלהַֹי. כִּ תְּ

קֶדֶם:  שׁ יָמֵינוּ כְּ יבֵנוּ ה‘ אֵלֶיךָ וְנָשׁוּבָה. חַדֵּ ךָ: הֲשִׁ עַמֶּ

יש נוהגים לומר פיוט זה:

רוּבִים.  ב הַכְּ בָאוֹת יוֹשֵׁ  ה‘ אֱלהֵֹי הַצְּ

נִים שׁוֹבָבִים.  ךָ שׁוּבוּ בָּ טִיתָ לְעַמְּ  בָּ

דְבָרִים עֲרֵבִים. שׁוּ נָא אֵלַי בִּ  גְּ

ים.  רְשׁוּנִי וִחְיוּ יָמִים רַבִּ  דִּ

בִים.   הֲלׂא דְבָרֶיךָ לְעוֹלָם נִצָּ

עָנִים וְנִקְרָבִים.   וּבָם אֲנַחְנוּ נִשְׁ
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ים טוֹבִים.   זָכְרֵנוּ לְחַיִּ

ים.  חֲסָדֶיךָ הָרַבִּ נוּ בַּ  חָנֵּ

ה לָרָעִים וְלַטּוֹבִים.   טוֹב אַתָּ

בִים.  ל שָׁ שׁוּטָה לְקַבֵּ  יְמִינְךָ פְּ

בִים. מִיתַת חַיָּ י לׂא תַחְפּׂץ בְּ  כִּ

ימִים וּמַעֲרִיבִים.  כִּ  לָכֵן אֲנַחְנוּ מַשְׁ

רוּבִים.  מַחֲנוֹת כְּ ל בְּ  מֶלֶךְ מְהֻלָּ

ל חִיּוּבִים.  נוּ מֵחֵטְא וּמִכָּ  נַקֵּ

ים.  עֵינוּ מְרֻבִּ י פְשָׁ  סְלַח לָנוּ כִּ

 עֲנֵנוּ לְמַעַן צוּרִים הַחֲצוּבִים. 

בִים.  לָּ ל יִהְיוּ מְשֻׁ תְחֵי תְשׁוּבָה בַּ  פִּ

 צַעֲקוֹתֵינוּ לְפָנֶיךָ יִהְיוּ נִקְרָבִים. 

 קָרְבֵנוּ אֵלֶיךָ חוֹצֵב לְהָבִים. 

בִים.  רִים וּכְשָׂ עוֹלות פָּ  רְצֵנוּ כְּ

בִים.  בְנוּ אֵלֶיךָ נְעָרִים וְשָׂ  שַׁ

ים.  טוּחִים עַל רַחֲמֶיךָ הָרַבִּ מוּכִים בְּ  תְּ

רַחֵם עָלֵינוּ צוּר שׁוֹכֵן מְרוֹמִים.   רַחֵם תְּ

א רַחֲמִים: סֵּ ב עַל כִּ אֵל מֶלֶךְ יוֹשֵׁ
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יַּעַר:  אַג אַרְיֵה בַּ דחַׂק וּבְצַעַר. הֲיִשְׁ בֶט יְהוּדָה בְּ  שֵׁ

ים יְשׁוּעָתְךָ אָבוֹת וּבָנִים. הָעֲנִיִּים וְהָאֶבְיוֹנִים:   מְקַוִּ

רָחוֹק:  עֲמדׁ בְּ חקׁ. לָמָה ה‘ תַּ ל נִהְיֶה לִשְׂ רֶץ בַּ פֶּ  עֲמדׂ בַּ

רוּבִים הוֹפִיעָה:  ב הַכְּ יעָה. יוֹשֵׁ עֲרֵי מָוֶת הִגִּ  יוֹנָתְךָ עַד שַׁ

קְצָר:  ר. הֲיַד ה‘ תִּ נוּ עֶזְרַת מִצָּ  הָבָה לָּ
ן:  ה תִישָׁ ן. עוּרָה לָמָּ גָלוּת יָשָׁ שׁ יָמֵינוּ בְּ  חַדֵּ

אֶרֶץ לאׂ לָהֶם. וְזָר לאׂ יִקְרַב אֲלֵיהֶם:  נֶיךָ בְּ  זְכרׂ בָּ

גֵלְנָה  מַח הַר צִיּוֹן תָּ ה לְגַלְמוּדָה. יִשְׂ לֵּ ם גַּ חְתָּ קֵץ הַנֶּ

נוֹת יְהוּדָה:   בְּ

ב עַל  מֵי מְרוֹמִים. אֶל מֶלֶךְ יוֹשֵׁ עֲלֶה לִשְׁ וְעָתֵנוּ תַּ שַׁ

א רַחֲמִים: סֵּ כִּ

חֲסִידוּת.  א רַחֲמִים וּמִתְנַהֵג בַּ סֵּ ב עַל כִּ אֵל מֶלֶךְ יוֹשֵׁ

ה  מַרְבֶּ רִאשׁוֹן.  רִאשׁוֹן  מַעֲבִיר  עַמּוֹ  עֲוֹנוֹת  מוֹחֵל 

ה  עוֹשֶׂ עִים.  לַפּוֹשְׁ וּסְלִיחָה  אִים.  לַחַטָּ מְחִילָה 

ר וְרוּחַ. לׂא כְרָעָתָם לָהֶם גּוֹמֵל.   שָׂ ל בָּ צְדָקוֹת עִם כָּ

ר לָנוּ הַיּוֹם  רֵה. זְכׂ לשׁ עֶשְׂ אֵל הוֹרֵתָנוּ לוֹמַר מִדּוֹת שְׁ
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דֶם. וְכֵן  הוֹדַעְתָּ לֶעָנָו מִקֶּ מוֹ שֶׁ רֵה. כְּ לשׁ עֶשְׂ רִית שְׁ בְּ

תוֹרָתָךְ:  תוּב בְּ כָּ

ה‘.  ם  בְשֵׁ קְרָא  וַיִּ ם.  שָׁ עִמּוֹ  ב  תְיַצֵּ וַיִּ עָנָן  בֶּ ה‘  רֶד   וַיֵּ

ם נֶאֱמַר:  וְשָׁ

קְרָא: )תקיעת שופר(  נָיו וַיִּ עֲברׂ ה‘ עַל פָּ וַיַּ

ד  ב חֶסֶ יִם ו וְרַ ל ב רַחוּם ג וְחַנּוּן, ד אֶרֶךְ ה אַפַּ ה‘ ה‘ א אֵ

ע  א עָוֹן יא וָפֶשַׁ ד ט לָאֲלָפִים י נֹשֵׂ ר חֶסֶ ז וֶאֱמֶת: ח נצֵׁ

ה:   אָה, יג וְנַקֵּ יב וְחַטָּ

נוּ:  אתֵנוּ וּנְחַלְתָּ וְסָלַחְתָּ לַעֲוֹנֵנוּ וּלְחַטָּ

עֲבׂר:  דִיל וַיַּ בְּ אַבְרָהָם רְחִימָא	 ר לָן קְיָמֵהּ דְּ  רַחֲמָנָא אִדְכַּ

עֲבׂר:  דִיל וַיַּ בְּ יִצְחָק עֲקֵידָא	 ר לָן קְיָמֵהּ דְּ  רַחֲמָנָא אִדְכַּ

עֲבׂר:  דִיל וַיַּ בְּ לֵימָא	 יַעֲקׂב שְׁ ר לָן קְיָמֵהּ דְּ  רַחֲמָנָא אִדְכַּ

עֲבׂר:  דִיל וַיַּ בְּ ה נְבִיאָה	 משֶׁ ר לָן קְיָמֵהּ דְּ  רַחֲמָנָא אִדְכַּ

עֲבׂר:  דִיל וַיַּ בְּ הֲנָא	 אַהֲרׁן כַּ ר לָן קְיָמֵהּ דְּ  רַחֲמָנָא אִדְכַּ
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עֲבׂר:  דִיל וַיַּ בְּ יקָא	 יוֹסֵף צַדִּ ר לָן זְכוּתֵהּ דְּ רַחֲמָנָא אִדְכַּ
עֲבׂר:  דִיל וַיַּ בְּ יחָא	 דָוִד מְשִׁ ר לָן קְיָמֵהּ דְּ רַחֲמָנָא אִדְכַּ
עֲבׂר:  דִיל וַיַּ בְּ אָה	 פִינְחָס קַנָּ ר לָן קְיָמֵהּ דְּ  רַחֲמָנָא אִדְכַּ
עֲבׂר:  דִיל וַיַּ בְּ א	 למֹהׁ מַלְכָּ שְׁ ר לָן צְלוֹתֵהּ דִּ  רַחֲמָנָא אִדְכַּ
עֲבׂר:  דִיל וַיַּ בְּ רְקָנָךְ	 רַחֲמָנָא אָרֵים יְמִינָךְ וְאַצְמַח פֻּ

ין אָתֵינָא לְמִקְרֵי  כִסּוּפֵי אַפִּ  רַחֲמָנָא בְּ
עֲבׂר:  דִיל וַיַּ בְּ ךְ רַחֵם עֲלָן 	  קַמָּ

עֲבׂר:  דִיל וַיַּ בְּ ךְ וּפְרֹק לָן 	 י גְבֻרְתָּ לֵּ  רַחֲמָנָא גַּ

עֲבׂר:  דִיל וַיַּ בְּ יק לִנְהוֹרָא 	 ינָן אַפֵּ  רַחֲמָנָא דִּ
עֲבׂר:  דִיל וַיַּ בְּ זׁר עֲלָן	 י טָבֵי גְּ ינָא דְחַיֵּ רַחֲמָנָא דִּ

בעשרת ימי תשובה מוסיפים:

עֲבׂר:  דִיל וַיַּ בְּ סִפְרָא דְרַחֲמֵי	 תְבִינָן בְּ  רַחֲמָנָא כַּ
עֲבׂר:  דִיל וַיַּ בְּ יקֵי וַחֲסִידֵי	 סִפְרָא דְצַדִּ תְבִינָן בְּ  רַחֲמָנָא כַּ
עֲבׂר: דִיל וַיַּ בְּ רֵי וּתְמִימֵי	 סִפְרָא דִישָׁ תְבִינָן בְּ רַחֲמָנָא כַּ

סִפְרָא דְפַרְנָסָתָא תְבִינָן בְּ  רַחֲמָנָא כַּ
עֲבׂר: דִיל וַיַּ בְּ א וּמְזוֹנֵי טָבֵי 	 טַבְתָּ

עד כאן מוסיפים בעשרת ימי תשובה.
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עֲבׂר:  דִיל וַיַּ בְּ ן	 א וְרֻגְזָא מִנָּ בׂשׁ חֶמְתָּ  רַחֲמָנָא כְּ
עֲבׂר:  דִיל וַיַּ בְּ מִירָא לָן	 ד גְּ  רַחֲמָנָא לָא תַעְבֵּ

עֲבׂר:  דִיל וַיַּ בְּ בׁק לְחוֹבִין וְלַעֲוָיָן	  רַחֲמָנָא מְחׂל וּשְׁ
עֲבׂר:  דִיל וַיַּ בְּ  רַחֲמָנָא נְהוֹר טוּבָךְ אַנְהַר עֲלָן 	

עֲבׂר:  דִיל וַיַּ בְּ  רַחֲמָנָא סְעִיד וּסְמִיךְ הֱוֵי לָן	

עֲבׂר:  דִיל וַיַּ בְּ נָא אָתָא לְטַב	  רַחֲמָנָא עֲבֵיד עִמָּ
עֲבׂר:  דִיל וַיַּ בְּ מַיָּא לִצְלוֹתִין 	 תַח שְׁ  רַחֲמָנָא פְּ

עֲבׂר:  דִיל וַיַּ בְּ רַעֲוָא	 ל בְּ  רַחֲמָנָא צְלוֹתַנָא קַבֵּ
ל צְלוֹתִין וּבָעוּתִין   רַחֲמָנָא קַבֵּ

עֲבׂר:  דִיל וַיַּ בְּ ן עָקְתִין	 עִדָּ  בְּ
עֲבׂר:  דִיל וַיַּ בְּ מָתִין	  רַחֲמָנָא רַחֵם עַל נִשְׁ
עֲבׂר:  דִיל וַיַּ בְּ א אַיְיתִי עֲלָן	 א טַבְתָּ תָּ  רַחֲמָנָא שַׁ
עֲבׂר:  דִיל וַיַּ בְּ  רַחֲמָנָא תּוּב מֵרֻגְזָך	
עֲבׂר:  דִיל וַיַּ בְּ ך	 ר רֵיקָם מִן קַמָּ רַחֲמָנָא וְלָא נֶהְדַּ
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קְרָא:  נָיו וַיִּ עֲבׂר ה‘ עַל פָּ וַיַּ

ד  ב חֶסֶ יִם ו וְרַ ל ב רַחוּם ג וְחַנּוּן, ד אֶרֶךְ ה אַפַּ ה‘ ה‘ א אֵ
ע  א עָוֹן יא וָפֶשַׁ ז וֶאֱמֶת: ח נׁצֵר חֶסֶד ט לָאֲלָפִים י נֹשֵׂ

ה:  אָה, יג וְנַקֵּ יב וְחַטָּ

נוּ:  אתֵנוּ וּנְחַלְתָּ וְסָלַחְתָּ לַעֲוֹנֵנוּ וּלְחַטָּ

חֶה.  י רַב הוּא: אֵיךְ יִמָּ עָב זְדוֹנִי תִמְחֵהוּ. וְסָלַחְתָּ לַעֲוֹנִי כִּ א כְּ אָנָּ

לִמְחוֹת  בִי.  מַחְשָׁ כְּ ב  מַחְשָׁ לִבּוֹ  בְּ אֵין  י  כִּ אָבִי.  לְמוּל  ב  וְנִכְתַּ

הוּא.  אֱלהִֹים  ב  מִכְתַּ ב  כְתָּ הַמִּ י  כִּ רִיבִי.  לְיוֹם  תַב  כָּ ר  מֵאֲשֶׁ

חֲקֹר וְתִפְרֹש צוּר עֲלוּמָיו.  י רַב הוּא: נָא אִם תַּ וְסָלַחְתָּ לַעֲוֹנִי כִּ

ף  מָיו. מִכַּ דְרֹש וְלַאֲשָׁ לֵילוֹ יַחֲרֹשׁ וּבְיָמָיו. וְאִם לַחֲטָאָיו תִּ אָוֶן בְּ

יֶהֶרְסוּן  רַב הוּא:  י  כִּ לַעֲוֹנִי  וְסָלַחְתָּ  ם הוּא.  אָשָׁ רֹאשׁ  וְעַד  רֶגֶל 

י  י יְבִינוּן כִּ י חֲטָאַי יַעֲנוּן וּבְפָנָי. אָכֵן סְעִפַּ י רַעֲיוֹנָי. יוֹם בִּ וְיִבְנוּן בִּ

י רַב הוּא: מַה  כִּ וְסָלַחְתָּ לַעֲוֹנִי  א עָוֹן חַנּוּן וְרַחוּם הוּא.  ה‘. נוֹשֵׁ

אַל  וְאֶשְׁ וְאֵין עוֹתֵר.  י  חִכִּ ךְ עֲתֶרֶת  פֹּ וְאֶשְׁ תֵר.  יִסָּ י  וּמַלְכִּ ידִידִי  לִּ

י חָתוּם הוּא.  כִּ וְאָמַר לאֹ אוּכַל  פּוֹתֵר.  וְאֵין  י  כִּ חָשְׁ עַד חֲלוֹם  בְּ

הוּעַם.  עַם  אֵרִית  שְׁ יבַת  שִׁ שׁוּבָה  הוּא:  רַב  י  כִּ לַעֲוֹנִי  וְסָלַחְתָּ 

אַחֲרִית  בְּ יִהְיֶה  ר  אֲשֶׁ אֶת  לְהוֹדִיעָם.  רִית  בְּ בַּ ר  ׂ מְבַשֵּ לַח  וּשְׁ
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י רַב הוּא:  ינוֹת הוּא. וְסָלַחְתָּ לַעֲוֹנִי כִּ עַם. וְנֻחָם וְאִם לאֹ עַם בִּ הַזַּ

ר  צְמִיחַ. יִגְבַּ שׂ וְנַעֲנֶה תַּ לִיחַ. וְקֶרֶן לְנִגָּ שְׁ נֶה תַּ הוֹסֵף יָד וְצִיר מִשְׁ

יחַ אֱלהִֹים הוּא. וְסָלַחְתָּ  י מְשִׁ דַע כִּ וְיִוָּ ה יַצְלִיחַ.  ר יַעֲשֶׂ וְכָל אֲשֶׁ

י רַב הוּא:  לַעֲוֹנִי כִּ

י אֱמוּנָה אָבָדוּ.   אַנְשֵׁ
יהֶם: כׁחַ מַעֲשֵׂ אִים בְּ  בָּ

רֶץ.  פֶּ ד בַּ בּוֹרִים לַעֲמֹ  גִּ

זֵרוֹת:  דּוֹחִים אֶת הַגְּ

 הָיוּ לָנוּ לְחוֹמָה. 

יוֹם זָעַם:  וּלְמַחְסֶה בְּ
ם.  לַחֲשָׁ  זוֹעֲכִים אַף בְּ

עָם: וְּ שַׁ  חֵמָה עָצְרוּ בְּ

 טֶרֶם קְרָאוּךָ עֲנִיתָם. 

 יוֹדְעִים לַעֲתׁר וּלְרַצּוֹת:

אָב רִחַמְתָּ לְמַעֲנָם.   כְּ

נֵיהֶם רֵיקָם:  יבוֹתָ פְּ א הֱשִׁ  לׂ

 מֵרׁב עֲוֹנֵינוּ אֲבַדְנוּם. 
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חֲטָאֵינוּ:  נֶאֶסְפוּ מֶנּוּ בַּ

ה לִמְנוּחוֹת.   סָעוּ הֵמָּ

 עָזְבוּ אוֹתָנוּ לַאֲנָחוֹת:

סּוּ גוֹדְרֵי גָדֵר.   פַּ

יבֵי חֵמָה: תוּ מְשִׁ  צֻמְּ

רֶץ אָיִן.  פֶּ  קָמִים בַּ

 רְאוּיִים לְרַצּוֹתְךָ אָפֵסוּ:

נּוֹת.  ע פִּ אַרְבַּ  שׁוֹטַטְנוּ בְּ

רוּפָה לׂא מָצָאנוּ:  תְּ

נֵינוּ.  ת פָּ בשֶׁ בְנוּ אֵלֶיךָ בְּ  שַׁ

עֵת סְלִיחָתֵנוּ:  חֲרָךְ אֵל בְּ לְשַׁ

חֲסִידוּת.  בַּ א רַחֲמִים וּמִתְנַהֵג  סֵּ כִּ ב עַל  אֵל מֶלֶךְ יוֹשֵׁ

ה  מַרְבֶּ רִאשׁוֹן.  רִאשׁוֹן  מַעֲבִיר  עַמּוֹ  עֲוֹנוֹת  מוֹחֵל 

ה  עוֹשֶׂ עִים.  לַפּוֹשְׁ וּסְלִיחָה  אִים.  לַחַטָּ מְחִילָה 

גּוֹמֵל.  לָהֶם  כְרָעָתָם  לאׂ  וְרוּחַ.  ר  שָׂ בָּ ל  כָּ עִם  צְדָקוֹת 

רֵה. זְכרׂ לָנוּ הַיּום  לשׁ עֶשְׂ אֵל הוֹרֵתָנוּ לוֹמַר מִדּוֹת שְׁ
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דֶם. וְכֵן  הוֹדַעְתָּ לֶעָנָו מִקֶּ מוֹ שֶׁ רֵה. כְּ לשׁ עֶשְׂ רִית שְׁ בְּ
תוֹרָתָךְ:  תוּב בְּ כָּ

ה‘.  ם  בְשֵׁ קְרָא  וַיִּ ם.  שָׁ עִמּוֹ  ב  תְיַצֵּ וַיִּ עָנָן  בֶּ ה‘  רֶד   וַיֵּ

ם נֶאֱמַר:  וְשָׁ

קְרָא:  נָיו וַיִּ עֲבׂר ה‘ עַל פָּ וַיַּ

ד  ב חֶסֶ יִם ו וְרַ ל ב רַחוּם ג וְחַנּוּן, ד אֶרֶךְ ה אַפַּ ה‘ ה‘ א אֵ
ע  א עָוֹן יא וָפֶשַׁ ז וֶאֱמֶת: ח נׁצֵר חֶסֶד ט לָאֲלָפִים י נֹשֵׂ

ה:  אָה, יג וְנַקֵּ יב וְחַטָּ

נוּ:  אתֵנוּ וּנְחַלְתָּ וְסָלַחְתָּ לַעֲוֹנֵנוּ וּלְחַטָּ

רוֹת: שׁ כּחֵֹנוּ מִצָּ שַׁ מַהְנוּ מֵרָעוֹת. תָּ  תָּ
פַלְנוּ עַד עָפָר: חְנוּ עַד לִמְאׂד. שָׁ  שַׁ

י עׁרֶף וּמַמְרִים אֲנַחְנוּ: תֵנוּ. קְשֵׁ ךְ הִיא מִדָּ  רַחוּם כָּ
נוּ:  שׁ לִבֵּ תַלְתּׁל וְעִקֵּ פִינוּ חָטָאנוּ. פְּ  צָעַקְנוּ בְּ

ךָ הִיא:  עֶלְיוֹן רַחֲמֶיךָ מֵעוֹלָם. סְלִיחָה עִמְּ
י חֶסֶד: ה כְלַפֵּ  נִחָם עַל הָרָעָה. מַטֵּ
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י בְצָרָה גְדוֹלָה אֲנָחְנוּ: אֵל. כִּ עִתּוֹת כָּ ם בְּ א תִתְעַלָּ  לׂ

נוּ: ךָ עִמָּ דַע לְעֵינֵי הַכּׂל. טוּבְךָ וְחַסְדְּ  יִוָּ

טִין עָלֵינוּ. זְעׁם בּוֹ וְיִדּוֹם:  טָן וְאַל יַשְׂ י שָׂ  חֲתׁם פִּ

רֵנוּ: יד יָשְׁ קֵנוּ. הוּא יַגִּ  וְיַעֲמׂד מֵלִיץ טוֹב לְצַדְּ

יִת: יתָ לְנֶאֱמַן בָּ לִּ רָכֶיךָ רַחוּם וְחַנּוּן. גִּ  דְּ

פָנֶיךָ. אֱמוּנָתְךָ הוֹדַעְתָּ לּוֹ:  בַקְשׁוֹ אָז מִלְּ בְּ

חֲסִידוּת.  בַּ וּמִתְנַהֵג  רַחֲמִים  א  סֵּ כִּ עַל  ב  יוֹשֵׁ מֶלֶךְ  אֵל 

ה מְחִילָה  מוֹחֵל עֲוֹנוֹת עַמּוֹ מַעֲבִיר רִאשׁוֹן רִאשׁוֹן. מַרְבֶּ

ל  כָּ עִם  צְדָקוֹת  ה  עוֹשֶׂ עִים.  לַפּוֹשְׁ וּסְלִיחָה  אִים.  לַחַטָּ

ר וְרוּחַ. לאׂ כְרָעָתָם לָהֶם גּוֹמֵל. אֵל הוֹרֵתָנוּ לוֹמַר  שָׂ בָּ

רֵה.  לשׁ עֶשְׂ רִית שְׁ רֵה. זְכרׂ לָנוּ הַיּוֹם בְּ לשׁ עֶשְׂ מִדּוֹת שְׁ

תוֹרָתָךְ: תוּב בְּ דֶם. וְכֵן כָּ הוֹדַעְתָּ לֶעָנָו מִקֶּ מוֹ שֶׁ כְּ

ם  ם ה‘. וְשָׁ קְרָא בְשֵׁ ם. וַיִּ ב עִמּוֹ שָׁ תְיַצֵּ עָנָן וַיִּ רֶד ה‘ בֶּ וַיֵּ

נֶאֱמַר: 

קְרָא:  נָיו וַיִּ עֲבׂר ה‘ עַל פָּ וַיַּ
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ד  ב חֶסֶ יִם ו וְרַ ל ב רַחוּם ג וְחַנּוּן, ד אֶרֶךְ ה אַפַּ ה‘ ה‘ א אֵ
ע  א עָוֹן יא וָפֶשַׁ ז וֶאֱמֶת: ח נׁצֵר חֶסֶד ט לָאֲלָפִים י נֹשֵׂ

ה: אָה, יג וְנַקֵּ יב וְחַטָּ

נוּ:  אתֵנוּ וּנְחַלְתָּ וְסָלַחְתָּ לַעֲוֹנֵנוּ וּלְחַטָּ

 אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ. 
ט: פָּ שְׁ מִּ אחֵז יָדְךָ בַּ לָה. תּׁ נוּ כָּ עַשׂ עִמָּ  אַל תַּ

מַח:  פְרְךָ אַל תֶּ מֵנוּ מִסִּ ךָ. שְׁ בׂא תוֹכֵחָה נֶגְדֶּ  בְּ
מוּ רָגְזֶךָ: ר מוּסָר. רַחֲמֶיךָ יְקַדְּ ךָ לַחֲקֹ תְּ שְׁ  גִּ

שׁוּרֶךָ. קָרֵב צֶדֶק מֵאֵלֶיךָ:  ים בְּ לּוּת מַעֲשִׂ  דַּ
יעַ:  מַפְגִּ זַעֲקֵנוּ לָךְ. צַו יְשׁוּעָתֵנוּ בְּ  הוֹרֵנוּ בְּ

מֵמוּ:  י שָׁ תָחָיו רְאֵה כִּ בוּת אָהֳלֵי תָם. פְּ יב שְׁ  וְתָשִׁ
י זַרְעוֹ: כַח מִפִּ . עֵדוּת לׂא תִשָּׁ  זְכׂר נָאַמְתָּ

לִמּוּדֶךָ: ים בְּ יר. סוֹדְךָ שִׂ תִּ עוּדָה תַּ  חוֹתָם תְּ
זֶג: הַר. נָא אַל יֶחְסַר הַמָּ ן הַסַּ  טַבּוּר אַגַּ

ר אֶת הַגּוֹיִם  ר יְדָעוּךָ. מַגֵּ רָאֵל אֲשֶׁ ע אֶת יִשְׂ יָהּ דַּ
ר לׂא יְדָעוּךָ:  אֲשֶׁ

קְוָה:  רוֹן. לְכוּדִים אֲסִירֵי הַתִּ יב לְבִצָּ י תָשִׁ כִּ
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ה עַל עֲבֵרוֹת. קַלּוֹת וַחֲמוּרוֹת.  ל עוֹלָם. אֶתְוַדֶּ רִבּוֹנוֹ שֶׁ
ע  רֶשַׁ בְּ עֲלִילוֹת  יִצְרִי  מוּרוֹת:  אַשְׁ לְסוֹף  יְלָה  לַּ בַּ
י  לִבִּ יל:  לֵּ מִּ מַה  שׁוֹמֵר  יְלָה  לַּ מִּ מַה  שׁוֹמֵר  לְהִתְעוֹלֵל. 
אָר  וּשְׁ בּתֹוּ:  יִשְׁ לאׂ  וָלַיְלָה  וְיוֹם  יֵאוֹתוּ.  לַחֲטאֹ  וְעֵינַי 
וְכָל  הַיּוֹם  ל  כָּ יִתְלַחֲשׁוּ.  עֵינֶיךָ  בְּ הָרַע  לַעֲשׂוֹת  אֵבָרַי 
י עַל מִצְוֹת  ר עָבַרְתִּ מִיד לאׂ יֶחֱשׁוּ: וְיַעַן אֲשֶׁ יְלָה תָּ הַלַּ
תִי  חֶה בְכָל לַיְלָה מִטָּ ה. אַשְׂ ה וְעַל מִצְוֹת לאׂ תַעֲשֶׂ עֲשֵׂ
נוֹרָא  כְיִי  בִּ קוֹל  מַע  יִשְׁ אוּלַי  אַמְסֶה:  י  עַרְשִׂ דִמְעָתִי  בְּ
יְלָה: אֶקְרָא יוֹמָם וְאָרִים קוֹלִי.  לַּ י בַּ עֲלִילָה. יוֹם צָעַקְתִּ
מִקְצַת  אֶת  לִי:  דוּמִיָּה  וְלאׂ  וְלַיְלָה  וּמַעֲלִי.  עִי  שְׁ פִּ עַל 
אָקוּם  לַיְלָה  עֲתִידוֹת.  צוֹפֶה  לִפְנֵי  יר  מַזְכִּ אֲנִי  חֲטָאַי 

יְלָה הַזֶּה לַה‘:  עַי וּזְדוֹנַי. הַלַּ לְהוֹדוֹת: וְאוֹדֶה עֲלֵי פְשָׁ
לְפָנֶיךָ  בׂא  תָּ אֲבוֹתֵינוּ.  וֵאלהֵֹי  אֱלהֵֹינוּ  ה‘  א  אָנָּ
אֵין  שֶׁ תֵנוּ.  חִנָּ מִתְּ נוּ  מַלְכֵּ ם  תְעַלַּ תִּ וְאַל  תֵנוּ.  פִלָּ תְּ
אֱלהֵֹינוּ  ה‘  לְפָנֶיךָ  לוֹמַר  עֹרֶף  י  וּקְשֵׁ פָנִים  י  עַזֵּ אֲנַחְנוּ 
אֲבָל  חָטָאנוּ.  וְלׂא  אֲנַחְנוּ  יקִים  צַדִּ אֲבוֹתֵינוּ,  וֵאלהֵֹי 
י בֵיתֵנוּ:  עְנוּ. אֲנַחְנוּ וַאֲבוֹתֵינוּ וְאַנְשֵׁ שַׁ חָטָאנוּ. עָוִינוּ. פָּ
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אוֹדֶה  י  אָמַרְתִּ יתִי.  כִסִּ לׂא  וַעֲוֹנִי  אוֹדִיעֲךָ  אתִי  חַטָּ

סֶלָה: אתִי  חַטָּ עֲוֹן  אתָ  נָשָׂ ה  וְאַתָּ לַה‘.  עַי  פְשָׁ  עֲלֵי 

עָיו לׂא יַצְלִיחַ. וּמוֹדֶה וְעזֵב יְרֻחָם:  ה פְשָׁ מְכַסֶּ

וידוי

מְנוּ. אָכַלְנוּ מַאֲכָלוֹת אֲסוּרוֹת.   אָשַׁ

לְנוּ תוֹרָתֶךָ.  טַּ גַדְנוּ. בִּ  בָּ

אִינוּ.  נַבְנוּ. גָּ זַלְנוּ. גָּ  גָּ

ב.  לֵּ ה וְאֶחָד בַּ פֶּ רְנוּ אֶחָד בַּ בַּ רְנוּ דֹפִי וְלָשׁוֹן הָרָע. דִּ בַּ  דִּ

 הֶעֱוִינוּ. 

עְנוּ. וִיעַדְנוּ עַצְמֵנוּ לִדְבַר עֲבֵרָה.   וְהִרְשַׁ

נוּ וְעֵינֵינוּ.   זַדְנוּ. זָנִינוּ אַחַר לִבֵּ

 חָמַסְנוּ. חָמַדְנוּ. 

קֶר וּמִרְמָה.   טָפַלְנוּ שֶׁ
 יָעַצְנוּ עֵצוֹת רָעוֹת עַד אֵין חֵקֶר. 

עַסְנוּ.  בְנוּ. כָּ זַּ  כִּ

 לַצְנוּ. לוֹצַצְנוּ. 
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 מָרַדְנוּ. מָרִינוּ דְבָרֶיךָ.

קֶר. נָדַרְנוּ וְלׂא  וְא וְלַשֶּׁ עְנוּ לַשָּׁ בַּ נִאַצְנוּ. נִאַפְנוּ. נִשְׁ

מְנוּ.  לַּ  שִׁ

 סָרַרְנוּ. סוֹרְרִים וּמוֹרִים הָיִינוּ. 

ה.  ה וְעַל מִצְוֹת לאׂ תַעֲשֶׂ עָוִינוּ. עָבַרְנוּ עַל מִצְוֹת עֲשֵׂ

ין.  ית דִּ רִיתוֹת וּמִיתוֹת בֵּ  עָבַרְנוּ עַל כְּ

ם.   עָבַרְנוּ עַל חִלּוּל הַשֵּׁ

רִית קֹדֶשׁ.  אוֹת בְּ גַמְנוּ בְּ עְנוּ. פָּ שַׁ  פָּ

 צָרַרְנוּ. צִעַרְנוּ אָב וָאֵם. 

פַע.  ינוּ עֹרֶף. קִלְקַלְנוּ צִנּוֹרוֹת הַשֶּׁ  קִשִּׁ

רִיּוֹת הָיִינוּ.  מַיִם וְלַבְּ עְנוּ. רָעִים לַשָּׁ  רָשַׁ

רְנוּ.  קַּ חַתְנוּ. שִׁ  שִׁ

עִינוּ וְתִעֲתַעְנוּ. עַבְנוּ. תָּ  תִּ

וָה לָנוּ.  טֶיךָ הַטּוֹבִים וְלׂא שָׁ פָּ שְׁ צְוֹתֶיךָ וּמִמִּ  וְסַרְנוּ מִמִּ

יתָ  י אֱמֶת עָשִׂ א עָלֵינוּ. כִּ ל הַבָּ יק עַל כָּ ה צַדִּ וְאַתָּ

עְנוּ:  וַאֲנַחְנוּ הִרְשָׁ
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ל עָם.  מְנוּ מִכָּ  אָשַׁ
ל גּוֹי.  נוּ מִכָּ  בּוֹשְׁ

נּוּ מָשׂוֹשׂ.  לָה מִמֶּ  גָּ

חֲטָאֵינוּ.  נוּ בַּ וֶה לִבֵּ  דָּ
ל אֶוְיֵנוּ.   הָחְבַּ

אֵרֵנוּ.   וְנִפְרַע פְּ
נוּ.  שֵׁ  זְבוּל מִקְדָּ

עֲוֹנֵינוּ.   חָרֵב בַּ
ה.  מָּ  טִירָתֵנוּ הָיְתָה לְשַׁ

 יְפִי אַדְמָתֵנוּ לְזָרִים. 
חֵנוּ לְנָכְרִים.   כּׂ

קוּ עֲמָלֵנוּ.   לְעֵינֵינוּ עָשְׁ
נּוּ.  ךְ וּמוֹרָט מִמֶּ  מְמֻשָּׁ

ם עָלֵינוּ.   נָתְנוּ עֻלָּ
כְמֵנוּ.   סָבַלְנוּ עַל שִׁ
לוּ בָנוּ.   עֲבָדִים מָשְׁ

דָם.   פּוֹרֵק אֵין מִיָּ
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 צָרוֹת רַבּוֹת סְבָבוּנוּ. 
 קְרָאנוּךָ ה‘ אֱלהֵֹינוּ. 

עֲוֹנֵינוּ.  נּוּ בַּ  רִחַקְתָּ מִמֶּ
בְנוּ מֵאַחֲרֶיךָ.   שַׁ

צּאֹן וְאָבַדְנוּ.  עִינוּ כַּ  תָּ
ה  נֵינוּ. וְנַקְשֶׁ תֵנוּ. וְהֵיאַךְ נָעִיז פָּ עִיָּ בְנוּ מִתְּ וַעֲדַיִן לׂא שַׁ

נוּ. לוֹמַר לְפָנֶיךָ ה‘ אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ.  עָרְפֵּ
יקִים אֲנַחְנוּ וְלׂא חָטָאנוּ:  צַדִּ

י חָטָאנוּ לוֹ:  לִיחוֹת. כִּ  לַה' אֱלהֵֹינוּ הָרַחֲמִים וְהַסְּ
י מָרַדְנוּ בּוֹ:  לִיחוֹת. כִּ  לַה' אֱלהֵֹינוּ הָרַחֲמִים וְהַסְּ

ר חָטָאנוּ: ר נוֹאַלְנוּ וַאֲשֶׁ את. אֲשֶׁ ת עָלֵינוּ חַטָּ  אַל נָא תָשֵׁ
חָטָאנוּ צוּרֵנוּ. סְלַח לָנוּ יוֹצְרֵנוּ:
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קבלת עול מלכות שמים

החזן אומר ואחריו הקהל:

רָאֵל ה‘ אֱלהֵֹינוּ ה‘ אֶחָד:  מַע יִשְׂ שְׁ

החזן אומר ואחריו הקהל:

ה‘ הוּא הָאֱלהִֹים. ה‘ הוּא הָאֱלהִֹים: )ב‘ פעמים(

ה‘ אֲדוֹנֵנוּ.  אֶרְאֶלֵי מַעְלָה אוֹמְרִים.	
ה עוֹנִים וְאוֹמְרִים. חִירֵי סְגֻלָּ  בְּ

ה‘ הוּא הָאֱלהִֹים. ה‘ הוּא הָאֱלהִֹים: 	

ה‘ אֲדוֹנֵנוּ. י מַעְלָה אוֹמְרִים.	 לֵּ לְגַּ  גַּ

ה עוֹנִים וְאוֹמְרִים. גוּלֵי סְגֻלָּ  דְּ

ה‘ הוּא הָאֱלהִֹים. ה‘ הוּא הָאֱלהִֹים:  	

יש אומרים: 

ה‘ אֲדוֹנֵנוּ.   הֲמוֹנֵי מַעְלָה אוֹמְרִים.	
צָרָתָם וּבְגָלוּתָם עוֹנִים וְאוֹמְרִים.  רָאֵל בְּ  יִשְׂ

ה‘ הוּא הָאֱלהִֹים. ה‘ הוּא הָאֱלהִֹים:  	
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ה‘ מֶלֶךְ. ה‘ מָלָךְ. ה‘ יִמְלךְֹ לְעוֹלָם וָעֶד: )ב‘ פעמים(
 

ה‘ מֶלֶךְ.  חוּ.	 חָקִים וַאֲרָקִים נִמְתָּ טֶרֶם שְׁ  בְּ

ה‘ מָלָךְ.   וְעַד לׂא מְאוֹרוֹת זָרָחוּ.	

ן נִמְלָחוּ. עָשָׁ מַיִם כְּ בְלֶה. וְשָׁ גֶד תִּ בֶּ  וְהָאָרֶץ כַּ
ךְ לְעוֹלָם וָעֶד: ה‘ יִמְלֹ 	

ה‘ מֶלֶךְ. ה‘ מָלָךְ. ה‘ יִמְלךְֹ לְעוֹלָם וָעֶד: 

ה‘ מֶלֶךְ.  ה אֶרֶץ וְחוּצוֹת.	  וְעַד לׂא עָשָׂ

ה‘ מָלָךְ.   וּבַהֲכִינוֹ יְצוּרִים עֲלֵי אֲרָצוֹת.	

פוּצוֹת.  ע תְּ ץ נְפוּצִים מֵאַרְבַּ  וְעֵת יְקַבֵּ
ה‘ יִמְלךְֹ לְעוֹלָם וָעֶד: 	

ה‘ מֶלֶךְ. ה‘ מָלָךְ. ה‘ יִמְלךְֹ לְעוֹלָם וָעֶד:

ר אֶהְיֶה. הוּא הָיָה וְהוּא הֹוֶה וְהוּא  אֶהְיֶה אֲשֶׁ מְיוּחָד בְּ
ה. לְפָנָיו לׂא נוֹצַר אֵל. וְאַחֲרָיו  יִהְיֶה. הוּא מֵמִית וּמְחַיֶּ

לׂא יִהְיֶה: 
י  כִּ מוֹ:  שְׁ וְנוֹרָא  קָדוֹשׁ  אֲדוֹנֵנוּ.  דוֹל  גָּ אֱלהֵֹינוּ.  אֶחָד 
י  כִּ ךָ:  אֲמִתֶּ חָקִים  שְׁ וְעַד  ךָ.  חַסְדֶּ מַיִם  שָׁ מֵעַל  דוֹל  גָּ
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ךָ:  לְבַדֶּ אֱלהִֹים  ה  אַתָּ נִפְלָאוֹת.  ה  וְעֹשֵׂ ה  אַתָּ דוֹל  גָּ

וְעַל  יְדָעוּךָ.  לׂא  ר  אֲשֶׁ הַגּוׄיִם  אֶל  חֲמָתְךָ  פֹךְ  שְׁ

מְךָ לׂא קָרָאוּ:  שִׁ ר בְּ מַמְלָכוֹת אֲשֶׁ

י  כִּ לָנוּ.  לאׂ  ה‘  לָנוּ  לאׂ  לָנוּ:  וְלאׂ  ה  עֲשֵׂ מְךָ  שִׁ ת  לִקְדֻשַּׁ

יאׂמְרוּ  ה  לָמָּ ךָ:  אֲמִתֶּ עַל  ךָ  חַסְדְּ עַל  בוֹד.  כָּ ן  תֵּ מְךָ  לְשִׁ

אֶחָד  מַיִם.  שָּׁ בַּ וֵאלהֵֹינוּ  אֱלהֵֹיהֶם:  נָא  אַיֵּה  הַגּוֹיִם. 

וְקַיָּם  חַי  עֲמַיִם.  פַּ יוֹם  בְכָל  עֵדוּתֵנוּ  מַיִם.  שָּׁ בַּ אֱלהֵֹינוּ 

ר חָפֵץ  ל אֲשֶׁ יּוּת הוּא. כָּ הוּא. מָלֵא רַחֲמִים הוּא. מָלֵא זַכִּ

ה. וְאֵין  עֲשֶׂ מַיִם וּבָאָרֶץ. אֵין מִי יאֹמַר לוֹ מַה תַּ שָּׁ ה בַּ עָשָׂ

ה יָדָיו:  י הַכּלׂ מַעֲשֵׂ פְעַל. כִּ מִי יאׂמַר לוֹ מַה תִּ

רָצוֹן:   תֵנוּ בְּ פִלָּ ל תְּ מַע קוֹלֵנוּ וְקַבֵּ מַיִם שְׁ שָּׁ בַּ אֱלהֵֹינוּ שֶׁ

מַיִם  שָּׁ בַּ  אֱלהֵֹינוּ שֶׁ
לוּתֵנוּ:   אֹרֶךְ גָּ דֵנוּ בְּ אַבְּ אַל תְּ 	 

מִים עָלֵינוּ לְרָעָה:  ל הַקָּ ד כָּ אַבֵּ 	

מַיִם  שָּׁ בַּ  אֱלהֵֹינוּ שֶׁ
חֵנוּ:  כָּ שְׁ רִיתְךָ זְכׂר וְאַל תִּ בְּ 	 
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רֵךְ אֶת לַחְמֵנוּ וְאֶת מֵימֵינוּ:  בָּ 	 

שׂוֹרוֹת טוֹבוֹת:  רֵנוּ בְּ ׂ שְּ בַּ 	 

זֵרוֹת קָשׁוֹת וְרָעוֹת:  ל גְּ ל מֵעָלֵינוּ כָּ טֵּ בַּ 	

מַיִם  שָּׁ בַּ  אֱלהֵֹינוּ שֶׁ

זֵרוֹת טוֹבוֹת:  זֹר עָלֵינוּ גְּ גְּ 	 

בוֹד מַלְכוּתְךָ עָלֵינוּ מְהֵרָה:  ה כְּ לֵּ גַּ 	

מַיִם  שָּׁ בַּ  אֱלהֵֹינוּ שֶׁ

צֵא לָנוּ:  נוּךָ הִמָּ רַשְׁ דְּ 	 

מֵינוּ מִיַּד קָמֵינוּ:  רשׁ דָּ דְּ 	

מַיִם  שָּׁ בַּ  אֱלהֵֹינוּ שֶׁ

תֵנוּ:  תְפִלָּ הֵעָתֵר לָנוּ הַיּוֹם וּבְכָל יוֹם וָיוֹם בִּ 	 

לֵמָה לְפָנֶיךָ: תְשׁוּבָה שְׁ הַחֲזִירֵנוּ בִּ 	

מַיִם  שָּׁ בַּ  אֱלהֵֹינוּ שֶׁ

בְרֵנוּ:  ׂ נוּ מִשִּ בִישֵׁ וְאַל תְּ 	 

ה תַעֲנֵנוּ:  וְנִקְרָא וְאַתָּ 	
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מַיִם  שָּׁ בַּ  אֱלהֵֹינוּ שֶׁ
פָנֶיךָ:  זִכְרוֹן טוֹב מִלְּ זָכְרֵנוּ בְּ 	 

דִינֵנוּ:  נוּ בְּ זַכֵּ 	

מַיִם  שָּׁ בַּ  אֱלהֵֹינוּ שֶׁ
נוּ וְעַל עוֹלָלֵינוּ:  חֲמֹל עָלֵינוּ וְעַל טַפֵּ 	 

חוּס וְרַחֵם עָלֵינוּ:  	

מַיִם  שָּׁ בַּ  אֱלהֵֹינוּ שֶׁ
טַהֲרֵנוּ מֵעֲוֹנֵינוּ:  	 

מְאוֹתֵינוּ:  טַהֲרֵנוּ מִטֻּ 	

מַיִם  שָּׁ בַּ  אֱלהֵֹינוּ שֶׁ
יֶהֱמוּ נָא רַחֲמֶיךָ עָלֵינוּ:  	

בעשרת ימי תשובה מוסיפים: 

מַיִם שָּׁ בַּ  אֱלהֵֹינוּ שֶׁ
ים טוֹבִים:  סֵפֶר חַיִּ תְבֵנוּ בְּ כָּ 	 

יקִים וַחֲסִידִים:  סֵפֶר צַדִּ תְבֵנוּ בְּ כָּ 	 
רִים וּתְמִימִים:  סֵפֶר יְשָׁ תְבֵנוּ בְּ כָּ 	 
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סֵפֶר זָכִיּוֹת:  תְבֵנוּ בְּ כָּ 	 

סֵפֶר מְזוֹנוֹת וּפַרְנָסָה טוֹבָה:  תְבֵנוּ בְּ כָּ 	 
רָה:  סֵפֶר מְחִילָה וּסְלִיחָה וְכַפָּ תְבֵנוּ בְּ כָּ 	 

ה וִישׁוּעָה:  אֻלָּ סֵפֶר גְּ תְבֵנוּ בְּ כָּ 	

עד כאן מוסיפים בעשרת ימי תשובה. 

מַיִם  שָּׁ בַּ  אֱלהֵֹינוּ שֶׁ
ינוּ:  בׂשׁ אֶת כּוֹבְשֵׁ כְּ 	 

נוּ:  עַשׂ עִמָּ לָה אַל תַּ כָּ 	

מַיִם  שָּׁ בַּ  אֱלהֵֹינוּ שֶׁ
ה אִם לׂא לְמַעֲנֵנוּ:  לְמַעֲנָךְ עֲשֵׂ 	 

לְחַץ אֶת לוֹחֲצֵינוּ: 	 
לְחַם אֶת לוֹחֲמֵינוּ:  	

מַיִם  שָּׁ בַּ  אֱלהֵֹינוּ שֶׁ
נוּ לְטוֹבָה לַעֲבוֹדָתֶךָ:  אֲלוֹת לִבֵּ א מִשְׁ מַלֵּ 	

מַיִם  שָּׁ בַּ  אֱלהֵֹינוּ שֶׁ

נְקׂם אֶת נִקְמָתֵנוּ:  	
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מַיִם  שָּׁ בַּ  אֱלהֵֹינוּ שֶׁ

סְמׂךְ אֶת נְפִילָתֵנוּ:  	 

וִד הַנּוֹפֶלֶת:  ת דָּ סְמֹךְ אֶת סֻכַּ 	

מַיִם  שָּׁ בַּ  אֱלהֵֹינוּ שֶׁ

עֲנֵה אֶת עֲתִירָתֵנוֹ:  	 

יוֹם קָרְאֵנוּ:  עֲנֵנוּ בְּ 	 

נוּ:  ה מְעַנֵּ עַנֵּ 	

מַיִם  שָּׁ בַּ  אֱלהֵֹינוּ שֶׁ

ל אוֹיְבֵינוּ:  דֵנוּ מִידֵי כָּ פְּ 	 

דֵנוּ מִידֵי יִצְרֵנוּ הָרָע:  פְּ 	

מַיִם  שָּׁ בַּ  אֱלהֵֹינוּ שֶׁ

רְכוֹתֶיךָ:  נוּ בִּ ה אִתָּ צַוֵּ 	 

נוּ יְשׁוּעוֹתֶיךָ:  ה אִתָּ צַוֵּ 	 

טֶיךָ: פָּ מִשְׁ קֵנוּ בְּ צַדְּ 	 

דִינֵנוּ:(  קֵנוּ בְּ )צַדְּ 	
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מַיִם  שָּׁ בַּ  אֱלהֵֹינוּ שֶׁ
ה:  אֻלָּ קָרֵב לָנוּ קֵץ הַגְּ 	 

קָרֵב לָנוּ יוֹם הַיְשׁוּעָה:  	 
קָרְבֵנוּ לַעֲבוֹדָתֶךָ:  	

מַיִם  שָּׁ בַּ  אֱלהֵֹינוּ שֶׁ
רִיבָה רִיבֵנוּ וּגְאָלֵנוּ:  	 

רָאֵל:  ךָ יִשְׂ עֳנִי עַמְּ רְאֵה בָּ 	 

רָאֵל:  ךָ יִשְׂ ל חוֹלֵי עַמְּ רְפָא כָּ 	 

עָה: דֹחַק הַשָּׁ רְאֵה בְּ 	

מַיִם  שָּׁ בַּ  אֱלהֵֹינוּ שֶׁ
וְעָתֵנוּ:  עֵה אֶת שַׁ שְׁ 	 
ינֵינוּ:  לוֹם בֵּ ית שָׁ שִׁ 	 

אַרְמְנוֹתֵינוּ:  לְוָה בְּ ית שַׁ שִׁ 	

מַיִם  שָּׁ בַּ  אֱלהֵֹינוּ שֶׁ
אָרֶץ:  לוֹם בָּ ן שָׁ תֵּ 	 
עוֹלָם:  בָע בָּ ן שָׂ תֵּ 	 
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לְכוּת:  מַּ לוֹם בַּ ן שָׁ תֵּ 	 
אָרֶץ:  עִתּוֹ בָּ ן טַל וּמָטָר לִבְרָכָה בְּ תֵּ 	 

ן זֶרַע לַזּוֹרֵעַ וְלֶחֶם לָאוֹכֵל:  תֵּ 	 
ף לָשׂבַע: ן לֶחֶם לְפִי הַטָּ תֵּ 	 

תֵנוּ קְטׂרֶת לְפָנֶיךָ:  פִלָּ כּוֹן תְּ תִּ 	

חזן וקהל אומרים יחד:

ה  עֲשֵׂ לְטוֹבָה.  אוֹת  נוּ  עִמָּ ה  עֲשֵׂ מַיִם  שָּׁ בַּ שֶׁ אֱלהֵֹינוּ 

נוּ אוֹת לְרַחֲמִים. יִרְאוּ  ה עִמָּ נוּ אוֹת לִישׁוּעָה. עֲשֵׂ עִמָּ

ה‘  ה  אַתָּ י  כִּ לְמוּ.  וְיִכָּ אוֹיְבֵינוּ  יֶחֱזוּ  וְיֵבֹשׁוּ.  שׂונְאֵינוּ 

נוּ:  נוּ וְנִחַמְתָּ עֲזַרְתָּ

עֲקֵדָה  רֹגֶז  בְּ זְכּׂר.  תִּ אַהֲבָה  רֹגֶז  בְּ זְכּׂר.  תִּ רַחֵם  רֹגֶז  בְּ

פֵר  רִית וְאַל תָּ ט לַבְּ זְכּׂר. הַבֵּ תִּ מִימוּת  רֹגֶז תְּ בְּ זְכּׂר.  תִּ

עֵת וּבָעוֹנָה הַזּאת:  נוּ. עֲנֵנוּ בָּ רִיתְךָ אִתָּ בְּ

 עֲנֵנוּ אָבִינוּ עֲנֵנוּ.
 עֲנֵנוּ בּוֹרְאֵנוּ עֲנֵנוּ. 
 עֲנֵנוּ גּוֹאֲלֵנוּ עֲנֵנוּ. 
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נוּ עֲנֵנוּ.   עֲנֵנוּ דּוֹרְשֵׁ
 עֲנֵנוּ הוֹד וְהָדָר עֲנֵנוּ. 

נֶחָמוֹת עֲנֵנוּ.   עֲנֵנוּ וָתִיק בְּ
ר עֲנֵנוּ.   עֲנֵנוּ זַךְ וְיָשָׁ
 עֲנֵנוּ חַי וְקַיָּם עֲנֵנוּ. 

 עֲנֵנוּ טְהוֹר עֵינַיִם עֲנֵנוּ. 
מַיִם עֲנֵנוּ.  ב שָׁ  עֲנֵנוּ יוֹשֵׁ

יר כֹּחַ עֲנֵנוּ.  בִּ  עֲנֵנוּ כַּ
ע עֲנֵנוּ.  רֶשַׁ א אֵל חָפֵץ בְּ  עֲנֵנוּ לׂ
לָכִים עֲנֵנוּ.   עֲנֵנוּ מֶלֶךְ מַלְכֵי הַמְּ

ב עֲנֵנוּ.  גָּ  עֲנֵנוּ נוֹרָא וְנִשְׂ
 עֲנֵנוּ סוֹמֵךְ נוֹפְלִים עֲנֵנוּ. 

ים עֲנֵנוּ.  לִּ  עֲנֵנוּ עוֹזֵר דַּ
יל עֲנֵנוּ.   עֲנֵנוּ פּוֹדֶה וּמַצִּ

יק עֲנֵנוּ.  יק וּמַצְדִּ  עֲנֵנוּ צַדִּ
אֱמֶת עֲנֵנוּ.   עֲנֵנוּ קָרוֹב לְכָל קוֹרְאָיו בֶּ

א עֲנֵנוּ.  ָ  עֲנֵנוּ רָם וְנִשּׂ
חָקִים עֲנֵנוּ.   עֲנֵנוּ שׁוֹכֵן שְׁ
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מִימִים עֲנֵנוּ.   עֲנֵנוּ תּוֹמֵךְ תְּ
 עֲנֵנוּ אֱלהֵֹי אַבְרָהָם עֲנֵנוּ. 

 עֲנֵנוּ וּפַחַד יִצְחָק עֲנֵנוּ. 
 עֲנֵנוּ אֲבִיר יַעֲקֹב עֲנֵנוּ. 

וִד עֲנֵנוּ.   עֲנֵנוּ מָגֵן דָּ
עֵת רָצוֹן עֲנֵנוּ.   עֲנֵנוּ הָעוֹנֶה בְּ
עֵת צָרָה עֲנֵנוּ.   עֲנֵנוּ הָעוֹנֶה בְּ

עֵת רַחֲמִים עֲנֵנוּ.   עֲנֵנוּ הָעוֹנֶה בְּ
בָה עֲנֵנוּ.  רְכָּ  עֲנֵנוּ אֱלהֵֹי הַמֶּ

 )יש אומרים: עֲנֵנוּ אֱלָהָא דְמֵאִיר עֲנֵנוּ.(
 עֲנֵנוּ רַחוּם וְחַנּוּן עֲנֵנוּ. 

רַחוּם וְחַנּוּן. חָטָאנוּ לְפָנֶיךָ. רַחֵם עָלֵינוּ: 

לִיחוֹת.   אֲדוֹן הַסְּ
 בּוֹחֵן לְבָבוֹת. 

 גּוֹלֶה עֲמוּקוֹת.

 דּוֹבֵר צְדָקוֹת. 
חָטָאנוּ לְפָנֶיךָ רַחֵם עָלֵינוּ:  	
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נִפְלָאוֹת.   הָדוּר בְּ
נֶחָמוֹת.   וָתִיק בְּ

רִית אָבוֹת.   זוֹכֵר בְּ
לָיוֹת:   חוֹקֵר כְּ

חָטָאנוּ לְפָנֶיךָ רַחֵם עָלֵינוּ:  	

רִיּוֹת.   טוֹב וּמֵטִיב לַבְּ
רוֹת.  ל נִסְתָּ  יוֹדֵעַ כָּ

 כּוֹבֵשׁ עֲוֹנוֹת. 
 לוֹבֵשׁ צְדָקוֹת: 

חָטָאנוּ לְפָנֶיךָ רַחֵם עָלֵינוּ:  	

יּוּת.   מָלֵא זַכִּ
 נוֹרָא תְהִלּוֹת. 
 סוֹלֵחַ עֲוֹנוֹת. 

עֵת צָרוֹת:   עוֹנֶה בְּ
חָטָאנוּ לְפָנֶיךָ רַחֵם עָלֵינוּ:  	

 פּוֹעֵל יְשׁוּעוֹת. 
 צוֹפֶה עֲתִידוֹת. 
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 קוֹרֵא הַדּוֹרוֹת. 
 רוֹכֵב עֲרָבוֹת. 

פִלּוֹת.   שׁוֹמֵעַ תְּ
עוֹת:  מִים דֵּ  תְּ

חָטָאנוּ לְפָנֶיךָ רַחֵם עָלֵינוּ:  	

מְךָ.  מְךָ. אֵל חַנּוּן שִׁ  אֵל רַחוּם שִׁ

מְךָ.  מְךָ. מָלֵא רַחֲמִים שִׁ יִם שִׁ אֵל אֶרֶךְ אַפַּ
 

מֶךָ:  ה לְמַעַן שְׁ מְךָ. ה‘ עֲשֵׂ נוּ נִקְרָא שִׁ בָּ

בעשרת ימי תשובה יש מוסיפים:

מָךְ.  מָךְ. אֵל חַנּוּן שְׁ  אֵל רַחוּם שְׁ

ךְ. רַחֵם עַל עוֹלָמָךְ:  עֳנִי עַמָּ רְאֵה בָּ 	

מָךְ.  רוּךְ שְׁ מָךְ. אֵל בָּ יר שְׁ  אֵל אַדִּ
מָךְ:  גוּל שְׁ מָךְ. אֵל דָּ דוֹל שְׁ  אֵל גָּ

ךְ. רַחֵם עַל עוֹלָמָךְ: עֳנִי עַמָּ רְאֵה בָּ 	

מָךְ.  מָךְ. אֵל וָתִיק שְׁ  אֵל הָדוּר שְׁ
מָךְ:  מָךְ. אֵל חוֹנֵן שְׁ אי שְׁ  אֵל זַכָּ

ךְ. רַחֵם עַל עוֹלָמָךְ:  עֳנִי עַמָּ רְאֵה בָּ 	



42

מָךְ.  מָךְ. אֵל יָחִיד שְׁ  אֵל טָהוֹר שְׁ
מָךְ:  מָךְ. אֵל לָעַד שְׁ יר שְׁ בִּ  אֵל כַּ

ךְ. רַחֵם עַל עוֹלָמָךְ:  עֳנִי עַמָּ רְאֵה בָּ 	

מָךְ.  מָךְ. אֵל נוֹרָא שְׁ  אֵל מֶלֶךְ שְׁ
מָךְ:  מָךְ. אֵל עוֹזֵר שְׁ  אֵל סוֹמֵךְ שְׁ

ךְ. רַחֵם עַל עוֹלָמָךְ: עֳנִי עַמָּ רְאֵה בָּ 	

מָךְ.  יק שְׁ מָךְ. אֵל צַדִּ  אֵל פּוֹדֶה שְׁ
מָךְ:  מָךְ. אֵל רַחְמָן שְׁ  אֵל קָדוֹשׁ שְׁ

ךְ. רַחֵם עַל עוֹלָמָךְ:  עֳנִי עַמָּ רְאֵה בָּ 	

מָךְ.  מָךְ. אֵל שׁוֹמֵר שְׁ י שְׁ דַּ  אֵל שַׁ
מָךְ:  מִים שְׁ מָךְ. אֵל תָּ  אֵל תּוֹמֵךְ שְׁ

ךְ. רַחֵם עַל עוֹלָמָךְ:  עֳנִי עַמָּ רְאֵה בָּ 	

בעשרת ימי תשובה מוסיפים:

וּבְסֵפֶר חַיִּים זָכְרֵנוּ וְכָתְבֵנוּ: נוּ וַהֲקִימֵנוּ.	 ה‘ חָנֵּ

רֵנוּ וְרַחֲמֵנוּ. שְּׂ יוֹם יְשׁוּעָתָה בַּ  ה‘ בְּ
וּבְסֵפֶר חַיִּים זָכְרֵנוּ וְכָתְבֵנוּ: 	

וּבְסֵפֶר חַיִּים זָכְרֵנוּ וְכָתְבֵנוּ: ל הֲמוֹן רַחֲמֶיךָ עָלֵינוּ.	 לְגֵּ ה‘ גַּ
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וּבְסֵפֶר חַיִּים זָכְרֵנוּ וְכָתְבֵנוּ: ה‘ יֶהֱמוּ נָא רַחֲמֶיךָ עָלֵינוּ.	

וּבְסֵפֶר חַיִּים זָכְרֵנוּ וְכָתְבֵנוּ: ימֵנוּ.	 חוֹתָם עַל לֵב הַיּום שִׂ ה‘ כַּ

וּבְסֵפֶר חַיִּים זָכְרֵנוּ וְכָתְבֵנוּ: ה‘ רִיבָה רִיבֵנוּ וּלְחַם לוֹחֲמֵנוּ.	

וּבְסֵפֶר חַיִּים זָכְרֵנוּ וְכָתְבֵנוּ: רֵךְ אֶת לַחְמֵנוּ וְאֶת מֵימֵינוּ.	 ה‘ בָּ

עד כאן מוסיפים בעשרת ימי תשובה.

מֶךָ.  ה לְמַעַן שְׁ  ה‘ עֲשֵׂ

ךָ:  רָאֵל עַמֶּ וְחוּסָה עַל יִשְׂ 	

מִימֶךָ. ה לְמַעַן אַבְרָהָם אֶזְרָח תְּ  ה‘ עֲשֵׂ

ךָ:  רָאֵל עַמֶּ וְחוּסָה עַל יִשְׂ 	

ךָ.  אוּלַמֶּ ה לְמַעַן יִצְחָק נֶעֱקַד בְּ  ה‘ עֲשֵׂ

ךָ: רָאֵל עַמֶּ וְחוּסָה עַל יִשְׂ 	

רוֹמֶיךָ.  ם מִמְּ סֻלָּ ה לְמַעַן יַעֲקֹב נֶעֱנָה בְּ  ה‘ עֲשֵׂ

ךָ:  רָאֵל עַמֶּ וְחוּסָה עַל יִשְׂ 	

יתֶךָ. כָל בֵּ ה נֶאֱמָן בְּ ה לְמַעַן משֶׁ  ה‘ עֲשֵׂ

ךָ:  רָאֵל עַמֶּ וְחוּסָה עַל יִשְׂ 	
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יךָ. אוּרֶיךָ וְתֻמֶּ הֵן בְּ ה לְמַעַן אַהֲרֹן כִּ  ה‘ עֲשֵׂ
ךָ:  רָאֵל עַמֶּ וְחוּסָה עַל יִשְׂ 	

יקֶךָ.  ה לְמַעַן זְכוּת יוֹסֵף אָסִיר צַדִּ  ה‘ עֲשֵׂ

ךָ:  רָאֵל עַמֶּ וְחוּסָה עַל יִשְׂ 	

וִד נְעִים זְמִירוֹתֶיךָ.  ה לְמַעַן דָּ  ה‘ עֲשֵׂ

ךָ:  רָאֵל עַמֶּ וְחוּסָה עַל יִשְׂ 	

מֶךָ.  א לִשְׁ ינְחָס זַךְ קִנֵּ ה לְמַעַן פִּ  ה‘ עֲשֵׂ

ךָ:  רָאֵל עַמֶּ וְחוּסָה עַל יִשְׂ 	

מֶךָ.  יִת לִשְׁ נָה בַּ למֹׁה בָּ ה לְמַעַן מֶלֶךְ שְׁ  ה‘ עֲשֵׂ

ךָ:  רָאֵל עַמֶּ וְחוּסָה עַל יִשְׂ 	

מֶךָ.  ת שְׁ רוּפִים עַל יִחוּד קְדֻשַּׁ ה לְמַעַן הֲרוּגִים וּשְׂ  ה‘ עֲשֵׂ
ךָ:  רָאֵל עַמֶּ וְחוּסָה עַל יִשְׂ 	

מֶךָ.  ה לְמַעַן שְׁ  ה‘ עֲשֵׂ

ךָ: רָאֵל עַמֶּ וְחוּסָה עַל יִשְׂ 	
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מָךְ.  ה לְמַעַן שְׁ  עֲשֵׂ

ךְ. ה לְמַעַן אֲמִתָּ עֲשֵׂ 	 

רִיתָךְ. ה לְמַעַן בְּ  עֲשֵׂ

דְלָךְ.  ה לְמַעַן גָּ עֲשֵׂ 	 

תָךְ.  ה לְמַעַן דָּ  עֲשֵׂ

ה לְמַעַן הֲדָרָךְ.  עֲשֵׂ 	 

ה לְמַעַן וִיעוּדָךְ.   עֲשֵׂ

ה לְמַעַן זִכְרָךְ.  עֲשֵׂ 	 

ךְ. ה לְמַעַן חַסְדָּ  עֲשֵׂ

ה לְמַעַן טוּבָךְ. עֲשֵׂ 	 

רָךְ. ה לְמַעַן יָשְׁ  עֲשֵׂ

בוֹדָךְ. ה לְמַעַן כְּ עֲשֵׂ 	 

ה לְמַעַן לִמּוּדָךְ.  עֲשֵׂ

ה לְמַעַן מַלְכוּתָךְ. עֲשֵׂ 	 

ה לְמַעַן נִצְחָךְ.  עֲשֵׂ

ה לְמַעַן סוֹדָךְ. עֲשֵׂ 	
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ךְ. ה לְמַעַן עֻזָּ  עֲשֵׂ

אֵרָךְ. ה לְמַעַן פְּ עֲשֵׂ 	 

ה לְמַעַן צִדְקָתָךְ.   עֲשֵׂ

תָךְ. ה לְמַעַן קְדֻשָּׁ עֲשֵׂ 	 

ה לְמַעַן רַחֲמָנוּתָךְ.  עֲשֵׂ

כִינָתָךְ. ה לְמַעַן שְׁ עֲשֵׂ 	 

ה לְמַעַן תּוֹרָתָךְ:   עֲשֵׂ

ה לְמַעַן אַבְרָהָם יִצְחָק וְיַעֲקֹב.  עֲשֵׂ 	 

ה וְאַהֲרֹן.  ה לְמַעַן משֶׁ  עֲשֵׂ

למֹׁה.  וִד וּשְׁ ה לְמַעַן יוֹסֵף דָּ עֲשֵׂ 	 

לַיִם עִיר הַקֹּדֶשׁ.  ה לְמַעַן יְרוּשָׁ  עֲשֵׂ

בוֹדָךְ.  ן כְּ כַּ ה לְמַעַן צִיּוֹן מִשְׁ עֲשֵׂ 	 

יתָךְ.  ן בֵּ ה לְמַעַן חָרְבַּ  עֲשֵׂ

מְמוּת הֵיכָלָךְ.  ה לְמַעַן שִׁ עֲשֵׂ 	 

ים.  רָאֵל הָעֲנִיִּ ה לְמַעַן יִשְׂ  עֲשֵׂ

ים.  לִּ רָאֵל הַדַּ ה לְמַעַן יִשְׂ עֲשֵׂ 	
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צָרוֹת. רוּיִים בְּ רָאֵל הַשְּׁ ה לְמַעַן יִשְׂ  עֲשֵׂ
ה לְמַעַן יְתוֹמִים וְאַלְמָנוֹת.  עֲשֵׂ 	 

דַיִם.  ה לְמַעַן יוֹנְקֵי שָׁ  עֲשֵׂ
מוּלֵי חָלָב.  ה לְמַעַן גְּ עֲשֵׂ 	 

לּא חָטְאוּ: ן שֶׁ ית רַבָּ ל בֵּ ינוֹקוֹת שֶׁ ה לְמַעַן תִּ עֲשֵׂ

יעֵנוּ.  ה לְמַעֲנָךְ וְהוֹשִׁ ה לְמַעֲנָךְ אִם לׂא לְמַעֲנֵנוּ. עֲשֵׂ עֲשֵׂ
י  כִּ תֵנוּ  תְפִלָּ בִּ וָיוֹם  יוֹם  וּבְכָל  הַיּוֹם  וַעֲנֵנוּ  יעֵנוּ  הוֹשִׁ

ה:  תֵנוּ אָתָּ תְהִלָּ

עֲנֵינָן:  י.	 עָנֵי לַעֲנִיֵּ  דְּ
עֲנֵינָן:  יקֵי.	 עָנֵי לַעֲשִׁ  דְּ
עֲנֵינָן:  א.	 עָנֵי לִתְבִירֵי לִבָּ  דְּ
עֲנֵינָן:  א.	 פְלֵי דַעְתָּ עָנֵי לְשִׁ  דְּ
עֲנֵינָן:  יכֵי רוּחָא.	 עָנֵי לְמַכִּ  דְּ
עֲנֵינָן:  הַר הַמּוֹרִיָּה.	 עָנֵי לְאַבְרָהָם אָבִינוּ בְּ  דְּ
עֲנֵינָן:  חָא.	 י מַדְבְּ בֵּ עָנֵי לְיִצְחָק עַל גַּ  דְּ
עֲנֵינָן:  בֵית אֵל.	 עָנֵי לְיַעֲקֹב בְּ  דְּ
עֲנֵינָן:  בֵית אֲסִירֵי.	 עָנֵי לְיוֹסֵף בְּ  דְּ



48

עֲנֵינָן:  ה וַאֲבוֹתֵינוּ עַל יַם סוּף.	 עָנֵי לְמשֶׁ  דְּ
עֲנֵינָן:  ה.	 חְתָּ מַּ עָנֵי לְאַהֲרֹן בַּ  דְּ
עֲנֵינָן:  ים.	 טִּ שִּׁ עָנֵי לְפִינְחָס בַּ  דְּ
עֲנֵינָן:  ל.	 לְגָּ גִּ עַ בַּ עָנֵי לִיהוֹשֻׁ  דְּ

עֲנֵינָן:  רָמָה.	 עָנֵי לְעֵלִי בָּ  דְּ
עֲנֵינָן:  ה.	 צְפָּ מִּ מוּאֵל בַּ עָנֵי לִשְׁ  דְּ
עֲנֵינָן:  לַיִם.	 ירוּשָׁ נוֹ בִּ למֹׁה בְּ עָנֵי לְדָוִד וְלִשְׁ  דְּ
עֲנֵינָן:  רְמֶל.	 הַר הַכַּ הוּ בְּ עָנֵי לְאֵלִיָּ  דְּ
עֲנֵינָן:  ירִיחוֹ.	 ע בִּ עָנֵי לֶאֱלִישָׁ  דְּ
עֲנֵינָן:  חֲלוֹתוֹ.	 הוּ בַּ עָנֵי לְחִזְקִיָּ  דְּ
עֲנֵינָן: גָה.	 מְעֵי הַדָּ עָנֵי לְיוֹנָה בִּ  דְּ

גוֹ אַתּוּן נוּרָא  אֵל וַעֲזַרְיָה בְּ עָנֵי לַחֲנַנְיָה מִישָׁ דְּ
עֲנֵינָן:  א.	  יָקִדְתָּ
א דְאַרְיָוָתָא.	 עֲנֵינָן:  גֻבָּ עָנֵי לְדָנִיֵּאל בְּ  דְּ

עֲנֵינָן:  ירָה.	 ן הַבִּ שׁוּשַׁ ר בְּ כַי וְאֶסְתֵּ עָנֵי לְמָרְדְּ  דְּ
עֲנֵינָן:  גּוֹלָה.	 עָנֵי לְעֶזְרָא בַּ  דְּ
עֲנֵינָן:  ל.	 עְגָּ מַּ עָנֵי לְחוֹנִי בַּ  דְּ
עֲנֵינָן: ר וְדָר.	 כָל דָּ י בְּ יקֵי וַחֲסִידֵי וּתְמִימֵי דִּ עָנֵי לְצַדִּ דְּ
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רֹק. רַחֲמָנָא  פְּ זִיב. רַחֲמָנָא  עֲנֵינָן. רַחֲמָנָא שְׁ רַחֲמָנָא 
י בֵיתָנָא וְעַל  ל אַנְשֵׁ יִתְמְלֵי רַחֲמִין רַחֵם עָלָנָא וְעַל כָּ דְּ
דִיל  בְּ ן  קִנָּ אַפְּ לִנְהוֹרָא  וּמֵחֲשׁוֹכָא  אָחָנָא.  רָאֵל  יִשְׂ ל  כָּ

א:  מָךְ רַבָּ שְׁ

בעשרת ימי תשובה יש מוסיפים:

נֶיךָ.  ים פָּ מַע אֶבְיוֹנֶיךָ. הַמְחַלִּ  יָהּ שְׁ

עְלֵם אָזְנֶךָ.   אָבִינוּ לְבָנֶיךָ. אַל תַּ

ים. יִקְרְאוּ מֵרֹב מְצוּקִים.  עֲמַקִּ יָהּ עַם מִמַּ 	 
יה פָנֶיךָ: 	 יבֵם רֵקִים. הַיּוֹם מִלְּ אַל נָא תְשִׁ 	

י זְדוֹנָם.  הַוּוֹתָם וַעֲוֹנָם. מְחֵה וְרֻבֵּ 	 
יה ה צוּרִי לְמַעֲנֶךָ:	 ה לְמַעֲנָם. עֲשֵׂ וְאִם לאׂ תַעֲשֶׂ 	

י נִיבָם.  מוֹ שַׁ וּמְחֵה הַיּוֹם חוֹבָם. וּרְצֵה כְּ 	 
יה יב אָזְנֶךָ: 	 קְשִׁ ם. וְגַם תַּ כִין לִבָּ וּלְךָ תָּ 	

עֶה. וְתֶאֱסֹף עֵדֶר תּוֹעֶה.  שְׁ נֵיהֶם תִּ מְעַת פְּ דִּ 	 
יה טוֹב צֹאנֶךָ: 	 וְתָקִים לָהֶם רוֹעֶה. וּפְקֹד בְּ 	

רֵם הַיּוֹם סְלִיחָה.  ׂ בַשְּ הוֹלְכֵי בְדֶרֶךְ נְכוֹחָה. תְּ 	 

יה ךָ: 	 חַר. הַמְצִיאֵם חִנֶּ ת הַשַּׁ וּבִתְפִלַּ 	
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ן. אַל נָא נׂאבְדָה  ן אִם רִקֵּ כֵּ ן. אׂהֶל שִׁ אִם אָפֵס רבַֹע הַקֵּ
ן. יֶשׁ לָנוּ אָב זָקֵן: י עַל כֵּ כִּ

יר.  ן יַקִּ יר. קַח נָא בֵּ יר. וְצִדְקוֹ לְפָנֶיךָ נַזְכִּ כִּ נִים לוֹ תַּ פָּ
וְנִמְצָה דָמוֹ עַל קִיר:

נַפְשׁוֹ.  בְּ קְשׁוּרָה  וְנַפְשׁוֹ  ישׁוֹ.  לְהַקְדִּ עַר  הַנַּ אֶל  רָץ 
וֹ. נֵזֶר אֱלהָיו עַל ראשׁוֹ: עֵצִים וְאִשּׁ רוֹ בָּ עִטְּ

ה הָאֵשׁ וְהָעֵצִים  בִי. עָנָה וְאָמַר אָבִי. הִנֵּ צְּ יָחִיד הוּקַל כַּ
נָבִיא. וּתְשׁוּרָה אֵין לְהָבִיא:

נִי, אֱלהִֹים  עַן וַיּאמֶר לוֹ. בְּ הַבְהִילוֹ. וַיַּ יבוֹ מִלְּ ים הֱשִׁ מִלִּ

ר לוֹ: יִרְאֶה לוֹ. וְיוֹדַע ה‘ אֶת אֲשֶׁ

מְהַרְהֲרִים.  לׂא  וְאַחֲרֶיךָ  נִזְהָרִים.  נֵיהֶם  שְׁ מִצְוָתְךָ  בְּ

חָשׁוּ וְהָלְכוּ נִמְהָרִים. עַל אַחַד הֶהָרִים:

אַהֲבָה  בְּ יַחַד  עוֹלָה.  עֲצֵי  מִהֲרוּ  לוּלָה.  תְּ אֵד  רָאוּ 

ה: עֲרָבָה מְסִלָּ רוּ בָּ לוּלָה. יַשְּׁ כְּ

אָבִי  ה.  נֻסֶּ הַמְּ לְהוֹרוֹ  נָאַם  ה.  הַשֶּ הוּא  י  כִּ יָחִיד  רָאָה 

ה: ה. לׂא תַחְמֹל וְלׂא תְכַסֶּ עֲשֶׂ בֶשׂ תַּ כֶּ אוֹתִי כַּ
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סוֹף. מְנָעֵנִי  תִּ אִם  לַחֲשֹׂף.  לוֹ  לְבָבִי  וְנִכְסׂף.  חָפֵץ  י  בִּ
מָתִי אֵלָיו יֶאֱסףׂ: רוּחִי וְנִשְׁ

עַל  לְשׂוּמוֹ  קַד.  פָּ עָלָיו  וְחַרְבּוֹ  עָקַד.  וְרַגְלָיו  יָדָיו 
חַ תּוּקַד: זְבֵּ קַד. וְהָאֵשׁ עַל הַמִּ הָעֵצִים שָׁ

ם  לְשֵׁ חְטוֹ  לְשָׁ אֵלָיו.  שׁ  נִגַּ וְאָבִיו  מֵאֵלָיו.  ט  שַׁ פָּ אר  צַוָּ
ב עָלָיו: ה ה‘ נִצָּ עָלָיו. וְהִנֵּ בְּ

נוֹ לׂא חָסָה. וְלִבּוֹ  ה. הָאָב עַל בְּ ר עָשָׂ ל אֲשֶׁ חֲקׂר אֶת כָּ
ה: ר עָשָׂ ל אֲשֶׁ רְא אֱלהִֹים אֶת כָּ א. וַיַּ יִם נָשָׂ פַּ אֶל כַּ

אַיִל  ה  וְהִנֵּ בְחָר.  הַנִּ נְךָ  בִּ מוּר  תְּ חָר.  מִשְׁ מֵרֶחֶם  קָרָא 
אַחַר: ה אַל תְּ אַחַר. וַעֲשֵׂ

לְךָ  וְתַעֲלֶה  הַקְטָרָתוֹ.  כְּ כּוֹן  תִּ רָתוֹ.  אַזְכָּ חֲלִיפֵי 
ימְרָתוֹ. וְהָיָה הוּא וּתְמוּרָתוֹ:  תִּ

רִית עוֹלָם  בְּ יוּחַק.  פֶר  סֵּ בַּ חַק. לָעַד  שַּׁ בַּ לְפָנֶיךָ  רוֹן  זִכָּ
ל יֻמְחַק. אֶת אַבְרָהָם וְאֶת יִצְחָק: בַּ

וְצֹאנְךָ  קֹד.  שְׁ תִּ עֲקֵדָה  צָרָה  בְּ לָקוֹד.  אִים  בָּ קוֹרְאֶיךָ 
אן אֶל עָקוֹד: נֵי הַצֹּ פְקֹד. פְּ רַחֲמִים תִּ בְּ
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ה  פְדֶּ תִּ לְמַעַנְךָ  מִים.  נִרְדָּ לְהָקִיץ  בוּרָתְךָ  גְּ עוֹרְרָה 
מֵי  מִשְּׁ וַחֲסָדֶיךָ  רַחֲמֶיךָ  יךְ  לְהַמְשִׁ נִדְהָמִים.  חֲרֵדִים 

א רַחֲמִים: סֵּ ב עַל כִּ מְרוֹמִים. אֵל מֶלֶךְ יוֹשֵׁ

חֲסִידוּת.  א רַחֲמִים וּמִתְנַהֵג בַּ סֵּ ב עַל כִּ אֵל מֶלֶךְ יוֹשֵׁ
ה  מַרְבֶּ רִאשׁוֹן.  רִאשׁוֹן  מַעֲבִיר  עַמּוֹ  עֲוֹנוֹת  מוֹחֵל 
ה  עוֹשֶׂ עִים.  לַפּוֹשְׁ וּסְלִיחָה  אִים.  לַחַטָּ מְחִילָה 
ר וְרוּחַ. לׂא כְרָעָתָם לָהֶם גּוֹמֵל.  שָׂ ל בָּ  צְדָקוֹת עִם כָּ
לָנוּ  זְכׂר  רֵה.  עֶשְׂ לשׁ  שְׁ מִדּוֹת  לוֹמַר  הוֹרֵתָנוּ  אֵל 
לֶעָנָו  הוֹדַעְתָּ  שֶׁ מוֹ  כְּ רֵה.  עֶשְׂ לשׁ  שְׁ רִית  בְּ הַיּום 

תוֹרָתָךְ:  תוּב בְּ דֶם. וְכֵן כָּ מִקֶּ

ה‘.  ם  בְשֵׁ קְרָא  וַיִּ ם.  שָׁ עִמּוֹ  ב  תְיַצֵּ וַיִּ עָנָן  בֶּ ה‘  רֶד   וַיֵּ

ם נֶאֱמַר:  וְשָׁ

קְרָא:  נָיו וַיִּ עֲבׂר ה‘ עַל פָּ וַיַּ

ד  ב חֶסֶ יִם ו וְרַ ל ב רַחוּם ג וְחַנּוּן, ד אֶרֶךְ ה אַפַּ ה‘ ה‘ א אֵ
ע  ן יא וָפֶשַׁ א עָוֹ שֵׂ ז וֶאֱמֶת: ח נׁצֵר חֶסֶד ט לָאֲלָפִים י נֹ

ה:   אָה, יג וְנַקֵּ יב וְחַטָּ



53

נוּ: אתֵנוּ וּנְחַלְתָּ וְסָלַחְתָּ לַעֲוֹנֵנוּ וּלְחַטָּ

מָיו.  ה חַטּאֹתָיו. וּמוֹדֶה עַל רֹב אֲשָׁ  לְמִתְוַדֶּ
לוּ בְיָגוֹן יָמָיו.  נוֹתָיו. כָּ הֶבֶל שְׁ ר בַּ  אֲשֶׁ
גְרַת קָמָיו.  ין תִּ רוֹתָיו. וּמִבֵּ  צוֹעֵק מִצָּ

ים רַחֲמָיו:  י רַבִּ יַד ה‘ כִּ א בְּ לָה נָּ נִפְּ 	

וְא עֲוֹנִי.  חַבְלֵי הַשָּׁ י. בְּ כְתִּ  מִהְיוֹתִי מָשַׁ
ינִי.  י לׂא אֵדַע יוֹם דִּ י. כִּ י וְנִחַמְתִּ בְתִּ  לָכֵן שַׁ

י מֵי עֵינִי.  י. וְנָסַכְתִּ אֵרִי הִקְרַבְתִּ  וּשְׁ
י לׂא כָלוּ רַחֲמָיו:   אוּלַי יְרַחֵם קוֹנִי. כִּ

ים רַחֲמָיו:  י רַבִּ יַד ה‘ כִּ א בְּ לָה נָּ נִפְּ 	

תָנִים.  דֵי גִילִי צָמָקוּ. וָאִינַק רֹאשׁ פְּ  שְׁ
אֵבִי אֲבָנִים.  חֲקוּ. מֵעֹז כְּ  וּמֵי עֵינַי שָׁ

נִים.   וְרַחֲמֵי אָב רָחֲקוּ. וְלׂא חָמַל עַל בָּ
קוּ. הֲמוֹן מֵעָיו וְרַחֲמָיו:  וְאֵלַי יִתְאַפָּ

ים רַחֲמָיו: י רַבִּ יַד ה‘ כִּ א בְּ לָה נָּ נִפְּ 	

בוֹר לְבָאִים. וְהִנְחִילָנִי קִצְפּוֹ.   הֱבִיאָנִי בְּ
יַם זַעְפּוֹ.  י בְּ לָאִים. וְטָבַעְתִּ בֵית כְּ י בְּ חְתִּ כַּ  וְנִשְׁ

לָאִים. אַחֲרֵי הֶאֱרִיךְ לִי אַפּוֹ.  י פְּ כָל יוֹם יָרַדְתִּ  בְּ

אַף רַחֲמָיו: כַח חַנּוֹת אֵל. אִם קָפַץ בְּ  הֲשָׁ
ים רַחֲמָיו: י רַבִּ יַד ה‘ כִּ א בְּ לָה נָּ נִפְּ 	
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מָיו.  י וַאֲשָׁ בִי. זְדוֹן לִבִּ כָּ זָכְרִי עַל מִשְׁ  בְּ

ית אֱלהַֹי וַהֲדוֹמָיו.   אָקוּמָה וְאָבוֹאָה. אֶל בֵּ

מָיו.  תַחֲנוּנַי אֱלֵי שָׁ אִי עַיִן. בְּ נָשְׂ  וָאׁמַר בְּ

ים רַחֲמָיו:  י רַבִּ יַד ה‘ כִּ א בְּ לָה נָּ 	 נִפְּ

צָרָתִי.   לְךָ אֵלִי צוּר חֵילִי. מְנוּסָתִי בְּ

גָלוּתִי.  בְרִי וְתִקְוָתִי. אֱיָלוּתִי בְּ ךָ שִׂ  בְּ

אֲוָתִי.  ל תַּ ךָ כָּ י. וְנֶגְדְּ אֲלוֹת לִבִּ ל מִשְׁ  לְךָ כָּ

דֵה עֶבֶד לְךָ צוֹעֵק. מִיַּד רוֹדָיו וְקָמָיו:   פְּ

ים רַחֲמָיו:  י רַבִּ יַד ה‘ כִּ א בְּ לָה נָּ 	 נִפְּ

צַר.  קָרְאִי מִן הַמֵּ  עֲנֵנִי ה‘ עֲנֵנִי. בְּ

י יָדְךָ לׂא תִקְצַר.  ים. כִּ עַמִּ דַע בָּ  וְיִוָּ

גְרַת צַר.  בְזֶה עֱנוּת עָנִי. צוֹעֵק מִתִּ  וְאַל תִּ
ה עַל עֲלוּמָיו:  עָיו לְךָ מוֹדֶה. וּמִתְוַדֶּ שָׁ ר פְּ  אֲשֶׁ

ים רַחֲמָיו:  י רַבִּ יַד ה‘ כִּ א בְּ לָה נָּ 	 נִפְּ

ק.  ר וְיִצְטַדָּ דַבֵּ תְאוֹנֵן וְיאֹמַר. מַה יְּ  מַה יִּ

ק.  אָבָק דַּ וִיָּתוֹ כְּ שׁוּב. גְּ ר תָּ מֶר אֲשֶׁ  יְצִיר חֹ
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ק.  ע וְכִי יִצְדַּ י יִרְשַׁ ן לְךָ הָאָדָם. כִּ תֵּ  מַה יִּ

סֵפֶר יָמָיו:  תוּבִים בְּ יו וּמִפְעָלָיו. כְּ  הֲלׂא מִלָּ
ים רַחֲמָיו:  י רַבִּ יַד ה‘ כִּ א בְּ לָה נָּ 	 נִפְּ

מַהֲלָלָם.   חֲצוֹת לַיְלָה לְךָ קָמוּ. עֲבָדֶיךָ בְּ

פֶן לְמַעֲלָלָם.  זְכּׂר. וְאַל תֵּ  זְכוּת אָבוֹת לָהֶם תִּ
אֲלָם.  ימֵי קֶדֶם. קְדוֹשׁ יַעֲקֹב גֹּ  קְנֵה עֲדָתְךָ כִּ

מְרוֹמָיו:  לוֹם בִּ ה. הַשָּׁ א הָאֵל עוֹשֶׂ שֵׂ  וְהִנָּ

ים רַחֲמָיו: י רַבִּ יַד ה‘ כִּ א בְּ לָה נָּ 	 נִפְּ

יעֵנוּ: רַחוּם וְחַנּוּן חָטָאנוּ לְפָנֶיךָ רַחֵם עָלֵינוּ וְהוֹשִׁ

תחנון

אַל  י  בָטַחְתִּ ךָ  בְּ אֱלהַֹי  א:  ׂ אֶשָּ י  נַפְשִׁ ה‘  אֵלֶיךָ  לְדָוִד 
וֶיךָ לׂא יֵבשׁוּ.  ל קֹ ם כָּ ה. אַל יַעַלְצוּ אוֹיְבַי לִי: גַּ אֵבוֹשָׁ
רָכֶיךָ ה‘ הוֹדִיעֵנִי. אֹרְחוֹתֶיךָ  יֵבשׁוּ הַבּוֹגְדִים רֵיקָם: דְּ
אֱלהֵֹי  ה  אַתָּ י  כִּ דֵנִי.  וְלַמְּ ךָ  בַאֲמִתֶּ הַדְרִיכֵנִי  דֵנִי:  לַמְּ
ל הַיּוֹם: זְכׂר רַחֲמֶיךָ ה‘ וַחֲסָדֶיךָ.  יתִי כָּ עִי. אוֹתְךָ קִוִּ יִשְׁ
זְכּׂר.  תִּ אַל  עַי  וּפְשָׁ נְעוּרַי  חַטֹּאוֹת  ה:  הֵמָּ מֵעוֹלָם  י  כִּ
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ר ה‘.  ה. לְמַעַן טוּבְךָ ה‘: טוֹב וְיָשָׁ ךָ זְכָר לִי אַתָּ חַסְדְּ כְּ
ט.  פָּ שְׁ מִּ בַּ עֲנָוִים  יַדְרֵךְ  רֶךְ:  דָּ בַּ אִים  חַטָּ יוֹרֶה  ן  כֵּ עַל 
וֶאֱמֶת.  חֶסֶד  ה‘  אָרְחוֹת  ל  כָּ רְכּוֹ:  דַּ עֲנָוִים  ד  וִילַמֵּ
מְךָ ה‘. וְסָלַחְתָּ לַעֲוֹנִי  לְנׂצְרֵי בְרִיתוֹ וְעֵדֹתָיו: לְמַעַן שִׁ
דֶרֶךְ יִבְחָר:  י רַב הוּא: מִי זֶה הָאִישׁ יְרֵא ה‘. יוֹרֶנּוּ בְּ כִּ
לִין. וְזַרְעוֹ יִירַשׁ אָרֶץ: סוֹד ה‘ לִירֵאָיו.  טוֹב תָּ נַפְשׁוֹ בְּ
י הוּא יוֹצִיא  מִיד אֶל ה‘. כִּ וּבְרִיתוֹ לְהוֹדִיעָם: עֵינַי תָּ
אָנִי:  וְעָנִי  יָחִיד  י  כִּ נִי.  וְחָנֵּ אֵלַי  נֵה  פְּ רַגְלָי:  ת  מֵרֶשֶׁ
רְאֵה  הוֹצִיאֵנִי:  צוּקוֹתַי  מִמְּ הִרְחִיבוּ.  לְבָבִי  צָרוֹת 
י רָבּוּ.  א לְכָל חַטּׂאותָי: רְאֵה אֹיְבַי כִּ עָנְיִי וַעֲמָלִי. וְשָׂ
אַל  ילֵנִי.  וְהַצִּ י  נַפְשִׁ מְרָה  שָׁ נֵאוּנִי:  שְׂ חָמָס  נְאַת  וְשִׂ
יתִיךָ:  קִוִּ י  כִּ רוּנִי.  יִצְּ ר  וָישֶׁ תֹּם  בָךְ:  חָסִיתִי  י  כִּ אֵבוֹשׁ 
ה  רָאֵל. מִכּׂל צָרוֹתָיו: וְהוּא יִפְדֶּ דֵה אֱלהִֹים אֶת יִשְׂ פְּ

ל עֲוֹנוֹתָיו:  רָאֵל. מִכָּ אֶת יִשְׂ

חֵם עַל הָרָעָה  ךָ. וְהִנָּ רָאֵל שׁוּב מֵחֲרוֹן אַפֶּ ה‘ אֱלהֵֹי יִשְׂ
ךָ:  לְעַמֶּ
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תחינות לימות השבוע
תחינה ליום ראשון )סימן שמואל חזק(: 

ךָ  עַמְּ כְּ וּמִי  לְטוֹבָה,  אוֹת  נוּ  עִמָּ ה  וַעֲשֵׂ יבָה,  הַקְשִׁ ךָ  עַמְּ וְעַת  שַׁ ה‘ 

רוּחוֹת  ע  וּמֵאַרְבַּ צֵם,  חַלְּ תְּ אֲרָיוֹת  י  נֵּ שִׁ ין  מִבֵּ אֶחָד:  גּוֹי  רָאֵל  יִשְׂ

נַחֵם, וְאֶת  צֵם, וְקָרַב אתָֹם אֶחָד אֶל אֶחָד: וְאֶת אֲבֵלֵי צִיּוֹן תְּ קַבְּ תְּ

אֱדוֹם  אֶחָד:  לִהְיוֹת  הָאהֶֹל  ר אֶת  לְחַבֵּ רַחֵם,  תְּ דוּדָה  הַנְּ אָהֳלִיבָה 

ה הִכּוּ לְחָיַי, מִזֶּה אֶחָד וּמִזֶּה אֶחָד:  חֶרְפָּ י, בְּ וּמוֹאָב צָמְתוּ בַבּוֹר חַיַּ

ם  ה טוֹב אֵין גַּ תְלַחֲשׁוּ עָלַי יַחַד, אֵין עוֹשֶׂ ח וָפַחַת, וַיִּ לְרַגְלַי טָמְנוּ פַּ

מֵי עֶרֶץ, וְאוֹיְבֶיךָ יִהְיוּ לְכָלָה וָחֶרֶץ, וְהָיָה  ךָ שׁוֹכֵן שְׁ אֶחָד: חַזֵּק עַמְּ

מוֹ אֶחָד:  יּוֹם הַהוּא יִהְיֶה ה‘ אֶחָד וּשְׁ ל הָאָרֶץ, בַּ ה‘ לְמֶלֶךְ עַל כָּ

ךָ: חֵם עַל הָרָעָה לְעַמֶּ ךָ, וְהִנָּ שׁוּב מֵחֲרוֹן אַפֶּ

תחינה ליום שני )סימן יהודה חזק(: 

דוֹלוֹת עַד אֵין חֵקֶר,  גְּ ה  נֵי אָדָם חוֹקֵר, עוֹשֶׂ בְּ ל  ה‘ יָחִיד לִבּוֹת כָּ

ךָ וְנָאֳמוֹ, סוֹבֵל  יחַת עַבְדְּ ב שִׂ נִי: הַקְשֵׁ וַיְהִי עֶרֶב וַיְהִי בקֶֹר יוֹם שֵׁ

רִית  נִי: וּזְכרֹ בְּ כְמוֹ, וְיוֹם נָפְלוּ לַהֲקִימוֹ, יֵשׁ אֶחָד וְאֵין שֵׁ לוּת עַל שִׁ גָּ

נִי:  ם אֶת הַשֵּׁ נֵי יַעֲקבֹ עֲבָדֶיךָ, וַיְצַו גַּ ךָ, בְּ יְדִידֶיךָ, לְעַם צוֹעֲקִים נֶגְדֶּ

זְכוּת מַקְרִיבִים  בִּ מָנוֹת,  כְּ פִלּוֹתָם  תְּ וַחֲשׁבֹ  חִנּוֹת,  תְּ ב  דּוֹדִי הַקְשֵׁ

ךָ,  עַמֶּ ת  לִתְפִלַּ אָזְנְךָ  הַט  נִי:  הַשֵּׁ יּוֹם  בַּ ן צוּעָר  בֶּ נְתַנְאֵל  נוֹת,  קָרְבָּ

בֶשׂ אֶחָד  נוֹת לְפָנֶיךָ, אֶת הַכֶּ יח צִדְקֶךָ, וְנַקְרִיב קָרְבָּ לַח לָנוּ מְשִׁ וּשְׁ
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י,  כִּ חֶשְׁ לְהָאִיר  וּמַהֵר  י,  מַלְכִּ י  לִבִּ חַזֵּק  נִי:  הַשֵּׁ בֶשׂ  הַכֶּ וְאֶת  בּקֶֹר  בַּ

נִי:  יּוֹם הַשֵּׁ ךָ בַּ י, הַצְלִיחָה נָא לְעַבְדְּ רְכִּ רָה דַּ אִם נִסְתְּ

ךָ: חֵם עַל הָרָעָה לְעַמֶּ ךָ, וְהִנָּ שׁוּב מֵחֲרוֹן אַפֶּ

תחינה ליום שלישי )סימן דויד בר אלעזר(: 

רוּחִי,  עָלַי  ף  תְעַטֵּ וַתִּ ה‘:  אֶקְרָא  לִי  ר  צַּ בַּ רוֹם,  לַמָּ עֵינַי  לּוּ  דַּ ה‘ 

ב  הַקְשֵׁ יָהּ  ה‘:  לִפְנֵי  י  נַפְשִׁ אֶת  ךְ  פֹּ וָאֶשְׁ יחִי,  וְשִׂ עְסִי  כַּ ב  מֵרֹ

י  לּוֹתִ דַּ ה ה‘:  יתָ אַתָּ י, רַבּוֹת עָשִׂ ה אוֹת לְטוֹבָה עִמִּ וַעֲשֵׂ נָאֳמִי, 

קוּם  בְּ ה‘:  יתִי  קִוִּ לִישׁוּעָתְךָ  יעַ,  וּמוֹשִׁ יק  צַדִּ אֵל  יעַ,  יְהוֹשִׁ וְלִי 

יָדִי  ךָ  בְּ רָמָה  י ה‘:  טַחְתִּ בָּ עָלֶיךָ  וַאֲנִי  י,  לִבִּ יִירָא  עָלַי אוֹיְבִי, לׂא 

י  אוֹיְבַ ה‘:  יעַ  יוֹשִׁ וּבַחֲנִית  בְחֶרֶב  לׂא  י  כִּ י,  חַרְבִּ בְּ וְלׂא  י,  בִּ גַּ מִשְׂ

פָנֶיךָ  ה  לָמָּ ה‘:  ק  תִתְאַפַּ ה  אֵלֶּ הַעַל  רוּ,  הִתְאַמָּ וְעָלַי  בָרוּ,  גָּ

י  נַפְשִׁ בְּ עֵצוֹת  וְנוֹקֵם ה‘:  קַנּוֹא  יר, אֵל  יַכְתִּ יר, וְאוֹיֵב עָלַי  תַסְתִּ

ימָה, וְעִם לְבָבִי אָהִימָה, הַלְעוֹלָמִים יִזְנַח ה‘: זֵדִים יְרִיבוּנִי,  אָשִׂ

י לְךָ ה‘  י, כִּ רְתִּ בַּ י לׂא יִזְנַח לְעוֹלָם ה‘: רַחֲמֶיךָ שִׂ יבוּנִי, כִּ י יְשִׁ סְעִפַּ

ה תַעֲנֶה ה' אֱלהָֹי:  י, אַתָּ הוֹחַלְתִּ

ךָ: חֵם עַל הָרָעָה לְעַמֶּ ךָ, וְהִנָּ שׁוּב מֵחֲרוֹן אַפֶּ

תחינה ליום רביעי )סימן אני דויד קטן(: 

ט אֶת  פָּ בוֹא בְמִשְׁ י עֲשׂה, אַל תָּ לְתִּ שׂוֹא, וְהִסְכַּ דַל עֲוֹנִי מִנְּ ה‘ אִם גָּ

חֲשׂךְ  מִזֵּדִים  ם  גַּ הַעֲבֵר,  נְעוּרַי  וְחַטּאֹת  הָבֵר,  לְבָבִי  נִגְעֵי  ךָ:  עַבְדֶּ
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י  ךָ: דּוֹרְשֵׁ חַ נֶפֶשׁ עַבְדֶּ מֵּ רוּ, שַׂ בְּ י שִׁ בְרוּ, וְאַנְחוֹתַי לִבִּ ךָ: יְגוֹנוֹתַי גָּ עַבְדֶּ

ךָ: וְעַד אָן  נֶיךָ מֵעַבְדֶּ ר פָּ סְתֵּ תִי יָגִילוּ, אַל תַּ ילוּ, לְהַוָּ רָעָתִי עָלַי הִגְדִּ

ךָ:  ה יְמֵי עַבְדֶּ מָּ ט, כַּ פָּ ה בְרדְֹפַי מִשְׁ עֲשֶׂ ט, מָתַי תַּ פָּ ע וְאֵין מִשְׁ וַּ אֲשַׁ

רָכַי  ךָ: דְּ אִמְרָתְךָ לְעַבְדֶּ ךָ לְנַחֲמֵנִי, כְּ ךָ לְרַחֲמֵנִי, יְהִי נָא חַסְדְּ יָשׁוּב אַפְּ

י  קָטנְֹתִּ ךָ:  עַבְדֶּ עַל  פָנֶיךָ  הָאִירָה  י,  נִסְמַכְתִּ טֶן  מִבֶּ וְעָלֶיךָ  י,  רְתִּ סִפַּ

ךָ: טַהֲרֵנִי  יתָ אֶת עַבְדֶּ ר עָשִׂ יב יְחִידִים, אֲשֶׁ ל הַחֲסָדִים, צוּר מוֹשִׁ מִכָּ

ךָ:  י אֲנִי עַבְדֶּ א ה‘ כִּ וְעָתִי, אָנָּ עְלֵם אָזְנְךָ לְרַוְחָתִי לְשַׁ אתִי, אַל תַּ מֵחַטָּ

ךָ:  אַף עַבְדֶּ ט בְּ י, אַל תַּ נִּ נֶיךָ מִמֶּ ר פָּ סְתֵּ נִפְלָאוֹת הַרְאֵנִי, אַל תַּ

ךָ:  חֵם עַל הָרָעָה לְעַמֶּ ךָ, וְהִנָּ שׁוּב מֵחֲרוֹן אַפֶּ

תחינה ליום חמישי )סימן שמואל(: 

יְלָה:  הַלַּ חֲצִי  בַּ קָם  וַיָּ עֵינוֹ,  נַת  שְׁ וְעוֹרֵר  נּוֹ,  מִקִּ נוֹדֵד  עֵה  שְׁ ה‘ 

י  מָתוֹ, הָיְתָה לּוֹ דִמְעָתוֹ, לֶחֶם יוֹמָם וָלַיְלָה: וַיְהִ ת אַשְׁ נֵי בּשֶׁ מִפְּ

יְלָה:  לַּ יּוֹם וּלְקֶרַח בַּ ף, לְחֹרֶב בַּ ף, וּמֵהַר לְגִבְעָה נִרְדָּ בְיוֹ נֶהְדָּ שִׁ בְּ

יְלָה: לְפָנֶיךָ  ל הַלַּ תְחָרְשׁוּ כָּ אוֹיְבִים אוֹתִי יִלְחָצוּ, וְעָלַי יִתְיָעֲצוּ, וַיִּ

יְלָה:  לַּ י בַּ תִי, ה‘ אֱלהֵֹי יְשׁוּעָתִי, יוֹם צָעַקְתִּ בׂא תְפִלָּ תָּ

ךָ:  חֵם עַל הָרָעָה לְעַמֶּ ךָ, וְהִנָּ שׁוּב מֵחֲרוֹן אַפֶּ

תחינה ליום ששי )סימן אברהם(: 

ךָ  ילוֹת: בְּ לֵּ בֵית ה‘ בַּ עֵה לְעוֹמְדִים, בְּ יב יְחִידִים, שְׁ ה‘ אֱלהִֹים מוֹשִׁ

ילוֹת: רַחֵם עַל הוֹלֵךְ וּבָכהֹ,  לֵּ בִי בַּ כָּ י, עַל מִשְׁ מְךָ זָכַרְתִּ י, וְשִׁ בָטַחְתִּ
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חוֹחַ, לאׂ מָצָאתִי  ילוֹת: הִנְנִי הוֹלֵךְ שְׁ לֵּ חַד בַּ אִישׁ חַרְבּוֹ עַל יְרֵכוֹ, מִפַּ

ךָ,  חַסְדֶּ בּקֶֹר  בַּ יד  לְהַגִּ ךָ,  נֶגְדֶּ צוֹעֵק  ט  מַלֵּ לֵילוֹת:  ם  גַּ יָמִים  מָנוֹחַ, 

ילוֹת: לֵּ וֶאֱמוּנָתְךָ בַּ

ךָ: חֵם עַל הָרָעָה לְעַמֶּ ךָ, וְהִנָּ שׁוּב מֵחֲרוֹן אַפֶּ

ט  זְכּׂר עָוֹן. הֵן הַבֶּ ד וְאַל לָעַד תִּ ף ה‘ עַד מְאׂ קְצֹ אַל תִּ
ל  נַבֵּ תְּ אַל  מְךָ.  שִׁ לְמַעַן  נְאַץ  תִּ אַל  נוּ:  כֻלָּ ךָ  עַמְּ נָא 
נוּ: אִם עֲוֹנֵינוּ  רִיתְךָ אִתָּ פֵר בְּ א כְבוֹדֶךָ. זְכׂר אַל תָּ סֵּ כִּ
י רַבּוּ מְשׁוּבֹתֵינוּ לְךָ  מֶךָ. כִּ ה לְמַעַן שְׁ עָנוּ בָנוּ. ה‘ עֲשֵׂ

חָטָאנוּ. אָדוֹן סְלַח לָנוּ: 

רַחֲמֶיךָ  הֲמוֹן  אֶת  ה‘  הֶאֱדִים.  תּוֹלָע  כַּ מֵנוּ  אֲשָׁ אִם 
עֵמֶק  בְּ רְתּוֹ  בַּ גִּ ים.  דִּ שְׂ מִכַּ ל  מֻצָּ אָב  לְמַעַן  ים.  קְדִּ תַּ
מְשׁוּבֹתֵינוּ  רַבּוּ  י  כִּ לָנוּ.  הַיּוֹם  זְכׂר  אַהֲבָתוֹ  ים.  דִּ ׂ הַשִּ

לְךָ חָטָאנוּ. אָדוֹן סְלַח לָנוּ:

רָצוֹן.  עֵת  לָנוּ  ה  לֵּ גַּ ה‘  לָצוֹן.  ינוּ  וְהִרְבִּ חָטָאנוּ  אִם 
פְרוֹ  כָּ ת  הוּשַׁ וְאַיִל  צּׁאן.  כַּ עֱקַד  הַנֶּ גוּל  דָּ לְמַעַן 
מְשׁוּבֹתֵינוּ  רַבּוּ  י  כִּ לָנוּ.  הַיּוֹם  זְכׂר  עֲקֵדָתוֹ  לְרָצוֹן. 

לְךָ חָטָאנוּ. אָדוֹן סְלַח לָנוּ: 
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עֲתִירָה.  בַּ ה  הִתְרַצֵּ ה‘  וַעֲבֵרָה.  ע  שַׁ פֶּ ינוּ  הִרְבִּ אִם 
קוֹם מַה נּוֹרָא.  מָּ ירָא. וְלָן בַּ וַיִּ ם  ם חָזָה סֻלָּ לְמַעַן תָּ
י רַבּוּ מְשׁוּבֹתֵינוּ לְךָ חָטָאנוּ.  תוֹ זְכׂר הַיּוֹם לָנוּ. כִּ מָּ תֻּ

אָדוֹן סְלַח לָנוּ: 

מוּ פָנֶיךָ. נָא  י חֶסֶד וֶאֱמֶת יְקַדְּ נֶיךָ. כִּ אָתָאנוּ לְחַלּוֹת פָּ

פָנֶיךָ. סְלַח לָנוּ.  יבֵנוּ רֵיקָם מִלְּ שִׁ נוּ. נָא אַל תְּ בִישֵׁ אַל תְּ

עוֹנֶךָ:  לַח לָנוּ. יְשׁוּעָה וְרַחֲמִים מִמְּ וּשְׁ

ב  גָּ מִשְׂ וְנוֹרָא.  אָיוֹם  רָה.  פָּ כַּ ךָ  מִמְּ שׁ  לְבַקֵּ אָתָאנוּ 

סְלַח  נִקְרָא.  מְךָ  וּבְשִׁ נוּ.  חָנֵּ תְּ ינוּ.  חַיֵּ תְּ רָה.  צָּ בַּ לְעִתּוֹת 

עוֹנֶךָ:  לַח לָנוּ. יְשׁוּעָה וְרַחֲמִים מִמְּ לָנוּ. וּשְׁ

תפילה מיוחדת זו, המגיעה עד כסא הכבוד, נאמרת בלשון ארמית, 
ומקפידים לאמרה בציבור )עשרה אנשים(. 

ן לְמָארֵהּ.  מִתְחַנֵּ א דְּ עַבְדָּ נָן כְּ מַיָּא. לָךְ מִתְחַנְּ מָרָנָא דְבִשְׁ

ךְ:  ר רֵיקָם מִן קַמָּ א. וְלָא נֶהְדַּ א לְתִיּוּבְתָּ הַב לָן לִבָּ

ן  דְמִתְחַנֵּ בְיָא  שִׁ בַר  כְּ נָן  מִתְחַנְּ לָךְ  מַיָּא.  דְבִשְׁ מָרָנָא 

ךְ  וְעַמָּ רְקִין.  א מִתְפָּ כַסְפָּ בְּ בְיָא  שִׁ נֵי  בְּ הוֹן  לְּ כֻּ לְמָארֵהּ. 
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צְלוֹתִין וּבְתַחֲנוּנִין. אָרֵים יְמִינָךְ וְאַצְמַח  רָאֵל בִּ ית יִשְׂ בֵּ
יָא וּמֵתַיָּא:  רְקָנָךְ. סִבְרָא דְחַיָּ פֻּ

ה  הִתְרַצֵּ תַחֲנוּנִים.  בְּ יֵּס  וּמִתְפַּ רַחֲמִים.  בְּ ה  מִתְרַצֶּ
דְמֵעָלְמָא  רוֹקָנָא  פְּ ל.  וּמְדֻלְדָּ עָנִי  לְעַם  יֵּס.  וְהִתְפַּ
רְחִיקָא.  מֵאַרְעָא  יַעֲקֹב  רֹק  פְּ קַדְמִין.  מִלְּ דְּ זְבָנָא  מְשֵׁ

בְיָא:  יק זַרְעֵהּ מֵאַרְעָא דְשִׁ וְאַסִּ

י עָלְמָא:  אוֹל לְחַיֵּ יק מִן שְׁ י. מֵמִית וּמֵחֵי. מַסִּ מַחֵי וּמַסֵּ
י  אַסֵּ יס.  דְחַיִּ אָבוּהִי  לַקְיֵהּ.  אָבוּהִי  חָטֵי.  ד  כַּ רָא  בְּ
אִיב.  קוֹלָר. לְמָארֵהּ תָּ א דְמָרִיד. וְנָפִיק בְּ לְכֵאבֵהּ: עַבְדָּ
ךְ. הָא רַוְיָא  ינָן קַמָּ רָךְ בּוּכְרָךְ אֲנָן. וְחַטֵּ ר קוֹלָרֵהּ. בְּ יִתְבַּ
ךְ.  קַמָּ נָן  וּמְרַדְּ אֲנָן.  ךְ  עַבְדָּ הָא  וּמְרָדִין:  ין  גִדִּ בְּ ין.  נַפְשִׁ
ךְ.  מִנָּ בָעוּ  בְּ מַלְקִיּוּתָא:  בְּ וְהָא  בְיָא.  וְשִׁ א  בִזְתָּ בְּ הָא 
קָפוּ  אִתְּ י לְכֵאבִין. דְּ ין. אַסֵּ נְפִישִׁ רַחֲמָךְ דִּ ךְ. בְּ מָטוּ מִנָּ בְּ
י. מֵמִית  בְיָא: מַחֵי וּמַסֵּ שִׁ מִירָא בְּ לָא נֶהֱוֵי. גְּ עֲלָן. עַד דְּ

י עָלְמָא:  אוֹל לְחַיֵּ יק מִן שְׁ וּמֵחֵי. מַסִּ

ךְ.  ים רַחֲמִים עִמָּ י רַבִּ ךְ. כִּ נוּ מִמָּ שְׁ קַּ שׁוּטִים בִּ רַחֲמִים פְּ
א ה‘ אֱלהֵֹינוּ.  מֶךָ. אָנָּ נוּ לְמַעַן שְׁ ה עִמָּ צְדָקָה וָחֶסֶד עֲשֵׂ
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רָאֵל בְכָל  ית יִשְׂ ךָ בֵּ י כָל עַמְּ תֵּ ינוּ וּמִבָּ תֵּ נּוּ וּמִבָּ הָסֵר מִמֶּ
וּבִזָּה.  בִי.  וּשְׁ וְרָעָב.  וְרָעָה.  וְחֶרֶב.  בֶר.  דֶּ הֵם.  שֶׁ מָקוֹם 
טָן. וְיֵצֶר הָרָע. וְחוֹלָאִים רָעִים.  פָה. וְשָׂ חִית. וּמַגֵּ וּמַשְׁ

ךָ:  וְצַר מֵעַמָּ

ךְ. צְדָקָה  י מְקוֹר חַיִּים עִמָּ ךְ. כִּ אַלְנוּ מִמָּ חַיִּים טוֹבִים שָׁ
הָסֵר  אֱלהֵֹינוּ.  ה‘  א  אָנָּ מֶךָ.  שְׁ לְמַעַן  נוּ  עִמָּ ה  עֲשֵׂ וָחֶסֶד 
רָאֵל בְכָל מָקוֹם  ית יִשְׂ ךָ בֵּ י כָל עַמְּ תֵּ ינוּ וּמִבָּ תֵּ נּוּ וּמִבָּ מִמֶּ
חִית.  בִי. וּבִזָּה. וּמַשְׁ בֶר. וְחֶרֶב. וְרָעָה. וְרָעָב. וּשְׁ הֵם. דֶּ שֶׁ
ךְ:  טָן. וְיֵצֶר הָרָע. וְחוֹלָאִים רָעִים. וְצַר מֵעַמָּ פָה. וְשָׂ וּמַגֵּ

אתִי עֵינַי.   אֵלֶיךָ ה‘. נָשָׂ

ךָ: גֹדֶל חַסְדֶּ חֲנוּנַי. כְּ מַע קוֹל תַּ שְׁ 	 

י.  חְתִּ טַּ י שִׁ י. וְכַפַּ טַחְתִּ מְךָ בָּ שִׁ  בְּ
י. וּבָאתִי עָדֶיךָ: בָרִים לָקַחְתִּ דְּ 	 

רְבּוּ אַנְחוֹתַי.  בְרוּ יְגוֹנוֹתַי. וַיִּ גָּ
ךָ: ה לְנֶגְדֶּ תָּ י כָל עֲוֹנוֹתַי. שַׁ כִּ 	 

י הָעֲנוּגָה.  לְפָה מִתּוּגָה. נַפְשִׁ  דָּ
ךָ: אָגָה. נֶפֶשׁ עַבְדֶּ ץ מִדְּ וְחַלֵּ 	 
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אתִי. אֱלהֵֹי יְשׁוּעָתִי.   הַעֲבֵר חַטָּ
נֹאדֶךָ: ימָה בְּ מְעָתִי. שִׂ וְגַם אֶת דִּ 	 

חֵם.  וּבְרׂגֶז רַחֵם. זָכְרָה וְהִנָּ
ךָ: חַ וְנַחֵם. נֶפֶשׁ עַבְדֶּ מֵּ וְשַׂ 	 

 זְכׂר עָנְיִי וּמְרוּדִי. לַעֲנָה מֵעוֹדִי. 
שׁ עֵדֶיךָ: חַדֵּ י. תְּ עַד מָתַי לְנֶגְדִּ 	 

 חֵרְפוּנִי צוֹרְרַי. אוֹיְבַי וְשׁוֹרְרַי. 
ךָ: פַחְדֶּ בׂאִי בְּ ב נָא אֲמָרַי. בְּ הַקְשֵׁ 	 

חִים וּמְצוֹדִים.   טָמְנוּ לִי זֵדִים. פַּ
עֲמֵי יְדִידֶיךָ: דִים. פַּ וּבָהֶם נִלְכָּ 	 

י מְעִידִים.  קֶר בִּ ימוּן לִי מְצוֹדִים. וְשֶׁ  יְשִׂ
לְעָדֶיךָ: עָלוּנִי זֵדִים. צוּר בִּ בְּ 	 

ה צוּר. לְעַם עָזוּב וְעָצוּר.  לֵּ בוֹדְךָ גַּ  כְּ
רִידֶיךָ: נָה לִשְׂ צוּר. תְּ וְטוּבְךָ הַנָּ 	 

רְחַק.  רֹב דֹּחַק. מֵהֶם אַל תִּ  לְחוּצִים בְּ
רָאֵל עֲבָדֶיךָ: זְכׂר לְאַבְרָהָם לְיִצְחָק. וּלְיִשְׂ 	 

רוֹמִים. רַחֵם עַל עֲגוּמִים.   מָרוֹם מִמְּ
וְעַל זֶרַע רְחוּמִים. יְלִידֵי יְדִידֶיךָ: 	 



65

מוּ אֱיָלוּת.  ךָ שָׂ לוּת. בְּ בוֹר גָּ  נוֹאֲקִים בְּ
זַע חֲסִידֶיךָ: פְלוּת. גֶּ וְהָרֵם מִשִּׁ 	 

בַהֵל.  צַהֵל. וְאוֹיְבֵיהֶם תְּ ל תְּ  סוֹבְלֵי עֹ
גְלֵי גְדוּדֶיךָ: נַהֵל. דִּ וּכְקֶדֶם תְּ 	 

 עֲנֵה אֶת עֲתִירָתָם. סְמֹךְ אֶת נְפִילָתָם. 
ך: בוּתָם. מֵאַפְסֵי חֶלְדֶּ ב אֶת שְׁ וְהָשֵׁ 	 

ם דּוֹמֶה.  דֵה עַם לְךָ הוֹמֶה. וּכְאִלֵּ  פְּ
בְעוּ נְדוּדֶיךָ: ה. שָׂ גָלוּת זֶה כַמֶּ בְּ 	 

נוּ עֲלִילוֹת.  מִפְעָלוֹת. לְךָ נִתְכְּ יק בְּ  צַדִּ
צוּלוֹת. לְמַעַן חֲסָדֶיךָ: לֵנוּ מִמְּ דְּ 	 

כַבְלֵי צַר סְגוּרִים.  רִים. בְּ ץ מְפֻזָּ  קַבֵּ
רְפוּ מוֹעֲדֶיךָ: לָעוּם אַכְזָרִים. שָׂ בְּ 	 

עָן. לְעַם רָוֶה לַעַן.   רַחוּם הֱיֵה לְמִשְׁ
ת עֲבָדֶיךָ: לשֶׁ ה נָא לְמַעַן. שְׁ וַעֲשֵׂ 	 

 . עַלְתָּ ר פָּ כָל אֲשֶׁ . בְּ בְתָּ גַּ י נִשְׂ דַּ  שַׁ
יךָ:  ה. וְצֶדֶק מַדֶּ יק אָתָּ י צַדִּ כִּ 	 

י.  ךָ מַלְכִּ בְרִי בְּ י. שִׂ ר עֲוֹנִי כִּ כַפֵּ  תְּ
ךָ: י. אֱלהַֹי לְעָבְדֶּ רְכִּ וְכוֹנֵן אֶת דַּ 	 
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תִי.  יחַ רִנָּ תִי. וּלְשִׂ עֶה לִתְפִלָּ שְׁ  תִּ

ה תִקְוָתִי. וּמִי לׂא יְעִידֶךָ:  י אַתָּ כִּ 	 

אתִי עֵינַי.   אֵלֶיךָ ה‘. נָשָׂ

ךָ:  גֹדֶל חַסְדֶּ חֲנוּנַי. כְּ מַע קוֹל תַּ שְׁ 	

מֶךָ:  יעֵנוּ לְמַעַן שְׁ  אָבִינוּ אָב הָרַחֲמָן. הוֹשִׁ

מֶךָ:  יעֵנוּ לְמַעַן שְׁ הוֹשִׁ  אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ.	

מֶךָ:  יעֵנוּ לְמַעַן שְׁ וְהוֹשִׁ ר לָנוּ קְרָאנוּךָ.	 צַּ  בַּ

מֶךָ:  יעֵנוּ לְמַעַן שְׁ וְהוֹשִׁ ל עָלֵינוּ הֲמוֹן רַחֲמֶיךָ.	 לְגֵּ  גַּ

מֶךָ:  יעֵנוּ לְמַעַן שְׁ וְהוֹשִׁ צֵא לָנוּ.	 נוּךָ הִמָּ רַשְׁ  דְּ

תֵנוּ. תְפִלָּ  הֵעָתֵר לָנוּ הַיּוֹם וּבְכָל יוֹם וָיוֹם בִּ

מֶךָ:  יעֵנוּ לְמַעַן שְׁ וְהוֹשִׁ 	 

מֶךָ:  יעֵנוּ לְמַעַן שְׁ וְהוֹשִׁ בְרֵנוּ.	 ׂ נוּ מִשִּ בִישֵׁ  וְאַל תְּ

מֶךָ:  יעֵנוּ לְמַעַן שְׁ וְהוֹשִׁ פָנֶיךָ.	 זִכְרוֹן טוֹב מִלְּ  זָכְרֵנוּ בְּ

מֶךָ:  יעֵנוּ לְמַעַן שְׁ וְהוֹשִׁ  חוּס וְרַחֵם עָלֵינוּ. 	

מֶךָ:  יעֵנוּ לְמַעַן שְׁ וְהוֹשִׁ מְאוֹת עֲוֹנֵינוּ.	  טַהֲרֵנוּ מִטֻּ

מֶךָ:  יעֵנוּ לְמַעַן שְׁ וְהוֹשִׁ יֶהֱמוּ נָא רַחֲמֶיךָ עָלֵינוּ.	
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חזן וקהל אומרים יחד:

ךְ. וְרַחֵם עַל נַחֲלָתָךְ.   חֲמׂל עַל עַמָּ

נוּ וַעֲנֵנוּ:  נוּ מַלְכֵּ רֹב רַחֲמֶיךָ. חָנֵּ א כְּ חוּסָה נָּ

ה.  נוּ אָבִינוּ אַתָּ  אָבִינוּ מַלְכֵּ
ה.  א אַתָּ נוּ אֵין לָנוּ אֶלָּ  אָבִינוּ מַלְכֵּ

נוּ רַחֵם עָלֵינוּ:  אָבִינוּ מַלְכֵּ

ה. אָבִינוּ אָתָּ עַל.	  אִם הֵטַבְנוּ פֹּ

ה. א אָתָּ אֵין לָנוּ אֶלָּ וְאִם הֵרַעְנוּ מַעַל.	

נוּ רַחֵם עָלֵינוּ:  אָבִינוּ מַלְכֵּ

ה.  אָבִינוּ אָתָּ עֵנוּ.	 שְׁ בַר פִּ  אִם גָּ

ה.  א אָתָּ אֵין לָנוּ אֶלָּ עֵנוּ.	 ה צוּר יִשְׁ אַתָּ

נוּ רַחֵם עָלֵינוּ:  אָבִינוּ מַלְכֵּ

ה.  אָבִינוּ אָתָּ ינוּ אֹמֶר.	  אִם הִרְבִּ
ה. א אָתָּ אֵין לָנוּ אֶלָּ י אֲנַחְנוּ חֹמֶר.	 זְכׂר כִּ

נוּ רַחֵם עָלֵינוּ: אָבִינוּ מַלְכֵּ

ה. אָבִינוּ אָתָּ  אִם לְךָ חָטָאנוּ.	

ה. א אָתָּ אֵין לָנוּ אֶלָּ אָדוֹן סְלַח לָנוּ.	

נוּ רַחֵם עָלֵינוּ:  אָבִינוּ מַלְכֵּ
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ה.  אָבִינוּ אָתָּ ינוּ.	  לְךָ ה‘ קִוִּ

ה. א אָתָּ אֵין לָנוּ אֶלָּ ה אָבִינוּ.	 י אַתָּ כִּ
נוּ רַחֵם עָלֵינוּ: אָבִינוּ מַלְכֵּ

ה.  אָבִינוּ אָתָּ עַל.	 נוּ שַׁ רַשְׂ  לְךָ פֵּ

ה. א אָתָּ אֵין לָנוּ אֶלָּ עַל.	 הַמְצִיא לָנוּ תַּ
נוּ רַחֵם עָלֵינוּ: אָבִינוּ מַלְכֵּ

ה.  אָבִינוּ אָתָּ יחַ.	 לַח מָשִׁ ה שְׁ  חוּשָׁ
ה.  א אָתָּ אֵין לָנוּ אֶלָּ פְרִיחַ.	 ע תַּ וְצִיץ יֶשַׁ
נוּ רַחֵם עָלֵינוּ:  אָבִינוּ מַלְכֵּ

ה. אָבִינוּ אָתָּ נוּ 	  אָבִינוּ מַלְכֵּ

ה. א אָתָּ אֵין לָנוּ מֶלֶךְ אֶלָּ נוּ	 אָבִינוּ מַלְכֵּ
נוּ רַחֵם עָלֵינוּ: אָבִינוּ מַלְכֵּ

נוּ אֵין לָנוּ מֶלֶךְ  ה. אָבִינוּ מַלְכֵּ נוּ אָבִינוּ אָתָּ אָבִינוּ מַלְכֵּ
נוּ  נוּ רַחֵם עָלֵינוּ: אָבִינוּ מַלְכֵּ ה. אָבִינוּ מַלְכֵּ א אָתָּ אֶלָּ
צְדָקָה  נוּ  עִמָּ ה  עֲשֵׂ ים.  מַעֲשִׂ נוּ  בָּ אֵין  י  כִּ וַעֲנֵנוּ  נוּ  חָנֵּ
יעֵנוּ: וַאֲנַחְנוּ לׂא נֵדַע  דוֹל וְהוֹשִׁ מְךָ הַגָּ וָחֶסֶד לְמַעַן שִׁ
י עָלֶיךָ עֵינֵינוּ: זְכׂר רַחֲמֶיךָ ה‘ וַחֲסָדֶיךָ.  ה כִּ עֲשֶׂ נַּ מַה 
ר יִחַלְנוּ  אֲשֶׁ ךָ ה‘ עָלֵינוּ. כַּ ה: יְהִי חַסְדְּ י מֵעוֹלָם הֵמָּ כִּ
מוּנוּ  יְקַדְּ מַהֵר  רִאשֹׁנִים.  עֲוֹנֹת  לָנוּ  ר  זְכָּ תִּ אַל  לָךְ: 
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מַיִם  ה שָׁ ם ה‘. עֹשֶׂ שֵׁ י דַלּוֹנוּ מְאׂד: עֶזְרֵנוּ בְּ רַחֲמֶיךָ. כִּ
רַחֵם  רׂגֶז  בְּ בוּז:  בַעְנוּ  שָׂ רַב  י  כִּ נוּ.  חָנֵּ נוּ ה‘  חָנֵּ וָאָרֶץ: 
זְכּׂר.  תִּ מִימוּת  תְּ רׂגֶז  בְּ זְכּׂר.  תִּ עֲקֵדָה  רׂגֶז  בְּ זְכּׂר.  תִּ
יוֹם  בְּ יַעֲנֵנוּ  לֶךְ  הַמֶּ יעָה.  הוֹשִׁ ה‘  זְכּׂר:  תִּ אַהֲבָה  רׂגֶז  בְּ
אֲנָחְנוּ:  עָפָר  י  כִּ זָכוּר  יִצְרֵנוּ.  יָדַע  הוּא  י  כִּ קָרְאֵנוּ: 
ילֵנוּ  וְהַצִּ מֶךָ.  שְׁ בוֹד  כְּ בַר  דְּ עַל  עֵנוּ  יִשְׁ אֱלהֵֹי  עָזְרֵנוּ 

מֶךָ: ר עַל חַטּׂאתֵינוּ לְמַעַן שְׁ וְכַפֵּ

יׂאבַד  וְאַל  רָאֵל.  יִשְׂ אֵרִית  שְׁ מׂר  שְׁ רָאֵל.  יִשְׂ שׁוֹמֵר 
רָאֵל: מַע יִשְׂ רָאֵל. הָאוֹמְרִים בְכָל יוֹם. שְׁ יִשְׂ

אֵרִית גּוֹי אֶחָד. וְאַל יֹאבַד גּוֹי  מֹר שְׁ שׁוֹמֵר גּוֹי אֶחָד. שְׁ
אֱלהֵֹינוּ  ה‘  רָאֵל  יִשְׂ מַע  שְׁ יוֹם.  בְכָל  הָאוֹמְרִים  אֶחָד. 

ה‘ אֶחָד:
וְאַל  קָדוֹשׁ.  גּוֹי  אֵרִית  שְׁ מֹר  שְׁ קָדוֹשׁ.  גּוֹי  שׁוֹמֵר 
כָל יוֹם. קָדוֹשׁ. קָדוֹשׁ.  אבַד גּוֹי קָדוֹשׁ. הָאוֹמְרִים בְּ יֹ

קָדוֹשׁ:
א. וְאַל יׂאבַד גּוֹי  אֵרִית גּוֹי רַבָּ מֹר שְׁ א. שְׁ שׁוֹמֵר גּוֹי רַבָּ

א:  מֵהּ רַבָּ א. הָאוֹמְרִים בְכָל יוֹם. אָמֵן יְהֵא שְׁ רַבָּ
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הש״ץ אומר קדיש תתקבל:

רְעוּתֵהּ.  כִּ בְרָא  י  דִּ עָלְמָא  בְּ א )אמן(.  רַבָּ מֵהּ  שְׁ שׁ  וְיִתְקַדַּ ל  דַּ יִתְגַּ

יכוֹן  חַיֵּ יחֵהּ )אמן(. בְּ רְקָנֵהּ. וִיקָרֵב מְשִׁ וְיַמְלִיךְ מַלְכוּתֵהּ. וְיַצְמַח פֻּ

עֲגָלָא וּבִזְמַן קָרִיב וְאִמְרוּ  רָאֵל בַּ ית יִשְׂ י דְכׂל בֵּ וּבְיוֹמֵיכוֹן וּבְחַיֵּ

עָלְמַיָּא.  וּלְעָלְמֵי  לְעָלַם  מְבָרַךְ  א  רַבָּ מֵהּ  שְׁ יְהֵא  )אמן(.  ן  אָמֵ

ר.  וְיִתְהַדָּ א.  ׂ וְיִתְנַשֵּ וְיִתְרוֹמַם.  אַר.  וְיִתְפָּ ח.  בַּ תַּ וְיִשְׁ רַךְ.  יִתְבָּ

ן  מִ א  לְעֵלָּ  . )אמן( הוּא  רִיךְ  בְּ א  קֻדְשָׁ דְּ מֵהּ  שְׁ ל  וְיִתְהַלָּ ה.  וְיִתְעַלֶּ

עָלְמָא  בְּ אֲמִירָן  דַּ וְנֶחָמָתָא.  חָתָא  בְּ שְׁ תִּ ירָתָא.  שִׁ רְכָתָא.  בִּ ל  כָּ

וְאִמְרוּ אָמֵן )אמן(: 

)תקיעת שופר(

ם  צַעֲקַתְכֶ ל  קֻבַּ תְּ )אמן(.  מַיִם  הַשָּׁ מִן  רַחֲמִים  בְּ וְתֵעָתְרוּ  עָנוּ  תֵּ

עֲתִירַתְכֶם  קוֹל  וְיֵעָנֶה  )אמן(.  רָצוֹן  בְּ תְכֶם  פִלַּ תְּ מַע  שָּׁ תִּ )אמן(. 

יֹסֵף  אֲבוֹתֵיכֶם  אֱלהֵֹי  ה‘  תוּב:  כָּ שֶׁ מִקְרָא  כֶם  בָּ וִיקַיֵּם  )אמן(. 

לָכֶם.  ר  בֶּ דִּ ר  אֲשֶׁ כַּ אֶתְכֶם  וִיבָרֵךְ  עָמִים.  פְּ אֶלֶף  כֶם  כָּ עֲלֵיכֶם 

וְכֵן  טוֹבִים(  ים  חַיִּ סֵפֶר  בְּ הָאֵל  בְכֶם  וְיִכְתָּ תשובה:  ימי  )בעשרת 

עִם  וּבָעוּתָנָא  צְלוֹתָנָא  ל  תְקַבַּ תִּ )אמן(.  אָמֵן  אמַר  וְנֹ רָצוֹן  יְהִי 

מַיָּא  דְבִשְׁ רָאֵל. קֳדָם אֲבוּנָא  יִשְׂ ית  בֵּ וּבָעוּתְהוֹן דְכָל  צְלוֹתְהוֹן 

ים  חַיִּ מַיָּא.  שְׁ מִן  א  רַבָּ לָמָא  שְׁ יְהֵא  אָמֵן )אמן(.  וְאִמְרוּ  וְאַרְעָא 

רָה  ה וּסְלִיחָה וְכַפָּ יזָבָא וּרְפוּאָה וּגְאֻלָּ בָע וִישׁוּעָה וְנֶחָמָה וְשֵׁ וְשָׂ
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ה  רָאֵל וְאִמְרוּ אָמֵן )אמן(. עוֹשֶׂ יִשְׂ וּלְכָל עַמּוֹ  לָה. לָנוּ  וְהַצָּ וְרֶוַח 

ל עַמּוֹ  לוֹם עָלֵינוּ. וְעַל כָּ ה שָׁ רַחֲמָיו יַעֲשֶׂ מְרוֹמָיו. הוּא בְּ לוֹם בִּ שָׁ

רָאֵל וְאִמְרוּ אָמֵן )אמן(:  יִשְׂ

מְעָה  שִׁ ה'  ה‘:  קְרָאתִיךָ  ים  עֲמַקִּ מִמַּ עֲלוֹת.  הַמַּ יר  שִׁ

חֲנוּנָי:  תַּ לְקוֹל  בוֹת.  קַשֻּׁ אָזְנֶיךָ  הְיֶינָה  תִּ  בְקוֹלִי. 

לִיחָה.  ךָ הַסְּ י עִמְּ ד: כִּ מָר יָהּ. ה' מִי יַעֲמֹ שְׁ אִם עֲוֹנוֹת תִּ

י:  י. וְלִדְבָרוֹ הוֹחָלְתִּ תָה נַפְשִׁ יתִי ה‘ קִוְּ רֵא: קִוִּ וָּ לְמַעַן תִּ

יַחֵל  לַבּקֶֹר:  שֹׁמְרִים  לַבֹּקֶר  ֹמְרִים  מִשּׁ לַה'.  י  נַפְשִׁ

ה עִמּוֹ פְדוּת:  י עִם ה‘ הַחֶסֶד. וְהַרְבֵּ רָאֵל אֶל ה‘. כִּ יִשְׂ

רָאֵל מִכּׂל עֲוֹנוֹתָיו:  ה אֶת יִשְׂ וְהוּא יִפְדֶּ

רְעוּתֵהּ.  כִּ בְרָא  י  דִּ עָלְמָא  בְּ )אמן(.  א  רַבָּ מֵהּ  שְׁ שׁ  וְיִתְקַדַּ ל  דַּ יִתְגַּ

יכוֹן  חַיֵּ יחֵהּ )אמן(. בְּ רְקָנֵהּ. וִיקָרֵב מְשִׁ וְיַמְלִיךְ מַלְכוּתֵהּ. וְיַצְמַח פֻּ

וְאִמְרוּ  קָרִיב  וּבִזְמַן  עֲגָלָא  בַּ רָאֵל  יִשְׂ ית  בֵּ דְכׂל  י  וּבְחַיֵּ וּבְיוֹמֵיכוֹן 

עָלְמַיָּא.  וּלְעָלְמֵי  לְעָלַם  מְבָרַךְ  א  רַבָּ מֵהּ  שְׁ יְהֵא  )אמן(.  אָמֵן 

ר.  וְיִתְהַדָּ א.  ׂ וְיִתְנַשֵּ וְיִתְרוֹמַם.  אַר.  וְיִתְפָּ ח.  בַּ תַּ וְיִשְׁ רַךְ.  יִתְבָּ

מִן  א  לְעֵלָּ )אמן(.  הוּא  רִיךְ  בְּ א  קֻדְשָׁ דְּ מֵהּ  שְׁ ל  וְיִתְהַלָּ ה.  וְיִתְעַלֶּ

עָלְמָא  בְּ אֲמִירָן  דַּ וְנֶחָמָתָא.  חָתָא  בְּ שְׁ תִּ ירָתָא.  שִׁ רְכָתָא.  בִּ ל  כָּ
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בָע  וְשָׂ ים  חַיִּ מַיָּא.  שְׁ מִן  א  רַבָּ לָמָא  שְׁ יְהֵא  )אמן(.  אָמֵן  וְאִמְרוּ 

רָה וְרֶוַח  ה וּסְלִיחָה וְכַפָּ יזָבָא וּרְפוּאָה וּגְאֻלָּ וִישׁוּעָה וְנֶחָמָה וְשֵׁ

לוֹם  ה שָׁ רָאֵל וְאִמְרוּ אָמֵן )אמן(. עוֹשֶׂ לָה. לָנוּ וּלְכָל עַמּוֹ יִשְׂ וְהַצָּ

עַמּוֹ  ל  כָּ וְעַל  עָלֵינוּ.  לוֹם  שָׁ ה  יַעֲשֶׂ בְרַחֲמָיו  הוּא  מְרוֹמָיו.  בִּ

רָאֵל וְאִמְרוּ אָמֵן )אמן(:  יִשְׂ


